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Prefacio

“Eugenia, la bien nacida”,
le explicaria un dia su
padre, ya enfermo, a la
corta edad de seis afios.
Queria que tuviera claro el
significado de su nombre.
Sacerdote, surgidé  en
reemplazo de Cohen, un
cambio que su papa debio
realizar por cuestiones
religiosas. Es asi que
adoptd el equivalente en
espaiiol de su verdadero
apellido (Cohen significa
sacerdote en hebreo).
El apellido Lustig, vendria
mas tarde al casarse con el
ingeniero Maurizio, con
;, 4 ,,,/,’_ z , quien deberd abandonar su
", /f,, T/ " 'f/’flf’/f’f 3' - ‘ ; ..
Uo s g Aol 47 Tk - Vs i pais natal en el viejo
continente. Asi, en
setiembre de 1939,
habiendo partido desde
Népoles embarcada en el Oceania, llegé a Buenos Aires, la Dra. Eugenia Sacerdote de
Lustig.

En el Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo” fue y continfia siendo “La
Doctora.” Cuando una persona que ha trabajado a su lado, ya sea un ex-becario, ex-
doctorando, investigador, personal de planta del hospital o todo aquel que la haya
conocido dice La Doctora, el interlocutor sabe que esta haciendo referencia a Eugenia
Sacerdote de Lustig.

Osvaldo Fustinoni, con motivo de la ceremonia de entrega del Premio Hipocrates
1991 de la Academia Nacional de Medicina, expresé que “la vida de la Dra. Lustig es la
historia de una pasion”. Estas palabras fueron recordadas por su discipula, Elisa Bal de
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Kier Joffé, el dia en que Eugenia recibio la Medalla Conmemorativa del Bicentenario de
la Revolucion de Mayo en el Senado de la Nacion. Este homenaje, que tuvo lugar el 15
de noviembre de 2011 por iniciativa de la Senadora Nacional por Buenos Aires Maria
Eugenia Estenssoro, seria el ultimo reconocimiento que recibié la Dra. Lustig,
exactamente doce dias antes de su fallecimiento. Eugenia Sacerdote de Lustig muri6 en
su casa del Barrio de Belgrano, el domingo 27 de noviembre de 2011. En esta
oportunidad, hago mias esas palabras, considerando que representan la mas sintética y
elocuente definicion de la vida de la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig.

Seguramente, esa pasion nacidé el mismo 9 de noviembre de 1910, y jamas la

abandond. Quiza sirva para explicar esa inagotable fuerza con la cual enfrentd cada una
de las dificultades que se presentaron a lo largo de sus 101 afos de vida.
Mas alla de los imponderables inherentes a la vida, tales como la pérdida de su padre a
edad temprana, el fallecimiento de su esposo en 1970, la ceguera en la ultima década de
su vida entre otros. Sacerdote de Lustig debi6é enfrentarse a otros avatares, un tanto
irracionales y nada comprensibles.

Los mismos comenzaron por su condicion de mujer. En aquellos afios, segunda y
tercera década del siglo veinte, se esperaba que las mujeres se casaran y se ocuparan de la
casa, del marido y de los hijos. No precisamente que se embarcaran en una empresa
universitaria como la carrera médica.

Mas tarde, tras el advenimiento del régimen fascista en Italia, ser judio
constituiria otro problema. Eugenia y su marido, pocos meses después de haber iniciado
la vida matrimonial en Roma, se vieron obligados a abandonar Italia, su pais natal. Asi
fue como en 1939 partieron desde el puerto de Napoles hacia el continente americano en
el “Oceania”. El destino final habia sido Buenos Aires. Pero una vez mas, como
consecuencia de la declaracion de la Segunda Guerra Mundial, la maquinaria necesaria
para dar inicio al trabajo de Maurizio (la produccion de hilos de cobre) en Buenos Aires
no llegaria y la empresa le asigna un nuevo destino. Asi fue entonces como desde Buenos
Aires se trasladaron a Brasil, y vivieron durante un afio en la ciudad de San Pablo, antes
de poder radicarse definitivamente en nuestro pais.

Los comienzos en Buenos Aires no fueron sencillos. Menos aun, la insercion
laboral de Eugenia en el mundo de la investigacion médica.

Se sucedieron varias instituciones y cargos. Esta sucesion se inicia con una
concurrencia ad-honorem al Departamento de Histologia de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de Buenos Aires. De aqui pasaria al Instituto de Oncologia
“Angel H. Roffo”, al Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas “Carlos G.
Malbran” y a la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad de Buenos
Aires.

Finalmente, en 1966 y como jefe del Departamento de Investigaciones, se queda
definitivamente en el Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”. A partir de ese afio el
Roffo pas6d a ser su unico lugar de trabajo. Desde su llegada al entonces Instituto de
Medicina Experimental para el Estudio y el Tratamiento del Cancer, tras la convocatoria
del médico patdlogo Braccheto Brian en 1948, nunca se alejo totalmente. Dividid su
tiempo de trabajo entre “el Roffo” y su otro compromiso laboral, segun fueran los
mismos en distintas instituciones, entre los afios 1950 y 1966. La doctora Sacerdote de
Lustig concurri6 diariamente al Instituto “Roffo” hasta diciembre de 2004.



Eugenia Sacerdote introdujo en nuestro pais la técnica moderna de cultivo de
células y tejidos. Estudié durante cuarenta afios la biologia celular y molecular de la
célula cancerosa. En los ultimos afios de actividad profesional incursion6 en el campo de
la neurobiologia. Se abocod al estudio de los cambios degenerativos que sufren las
neuronas de los pacientes diagnosticados con enfermedad de Alzheimer.

Desempefi6 un rol fundamental durante la epidemia de poliomielitis que azotd
nuestro pais en 1956. Los primeros nifios argentinos que recibieron la vacuna anti-
poliomielitica de Salk, lo hicieron en el Instituto “Malbran” de la mano de la Doctora.

Lamentablemente, en reiteradas oportunidades, su actividad cientifica en la
Argentina no fue inmune a los acontecimientos politicos del momento.

Muchos aspectos de la vida profesional de la doctora Eugenia Sacerdote de Lustig
despertaron mi admiracion. Su capacidad de asombro que siempre conservo intacta y
ponia de manifiesto ante cada comentario, ya sea durante la discusion de un hallazgo
cientifico o disparado por el resultado obtenido por algtin becario.

Compartir con ella la lectura de trabajos cientificos fue una experiencia

maravillosa. Muchas veces me sucedioé no poder completar el parrafo siguiente, porque la
Doctora “interrumpia” completando la frase, o tal como sucedié muchas veces, acotando
que ella “lo habia conocido” (al autor que comentaba) o que ella “habia estado alli”
(durante una presentacion a congreso, por ejemplo), o que ella “lo habia visto” (el
desarrollo de algun experimento clave en algun laboratorio de alguna Universidad del
mundo). En el preciso instante en que esto sucedia, me preguntaba en silencio qué
representaria aquello para mi en el futuro. Hoy, una década después, creo tener al menos
parcialmente la respuesta: me ensefid sin proponérselo la importancia de amar y respetar
la tarea que uno desempena, a no claudicar y a ir siempre un poquito mas alla.
No menos impactante para mi fue el hecho de como la realidad politica y social en el
Viejo Continente primero y mds tarde en el Nuevo Mundo, sembraron su camino de
dificultades que no debieron haber sido tales. Mi impresion claro, siempre tuvo el confort
de su capacidad de sortear cada una de esas dificultades y resurgir en cada oportunidad,
con nuevas ideas, nuevos proyectos, otras posibilidades, una alternativa, pero el mismo
suefio a perseguir y alcanzar con mayor sabiduria.

En el presente trabajo me propuse fundamentalmente transmitir, ordenados al
menos cronoldgicamente, algunos hechos, recuerdos, anécdotas, datos historicos y
cientificos, que escuché de su propia voz entre 1998 y 2002, periodo en que desarrollé mi
Tesis de Doctorado. La mayor parte de estos parrafos fueron recogidos de conversaciones
con ella en su despacho del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”. De algunos de éstos
parrafos se desprenden hechos que han sido reproducidos por quienes han escrito sobre la
Dra. Sacerdote de Lustig. A pesar de ello, quise reunirlos en esta oportunidad, con el
anhelo de que estén impregnados o al menos emane de ellos, el enorme honor y privilegio
que experimenté¢ al oirlos directamente de su protagonista.

Eugenia Sacerdote de Lustig fue una de las personas que mas profundamente ha
influenciado mi vida profesional y personal. Aqui va un humilde homenaje a esa gran
mujer, médica y cientifica italo-argentina.

No puedo dejar de reconocer y agradecer la ayuda del profesor Federico Pérgola
en este reconocimiento, en realidad, a la ciencia médica argentina.

Stella Maris Ranuncolo



Capitulo I

Turin: ciudad saboyana, ciudad natal.

"Naci el 9 de noviembre de 1910 en Turin, region de Piamonte, Italia. Mis

primeros recuerdos son de guerra (la Primera Guerra Mundial comenzo el 28 de julio de
1914, cuando aun no contaba con dos anos de edad, y se extendid hasta el 11 de
noviembre de 1918), frio, sabafiones terribles, faltaba lefia, faltaba carbon, faltaba de todo
[...] Cuando ésta finaliz6 me extrafd tanto ver la ciudad iluminada, parecia una cosa tan
curiosa, jtan rara!”!
Nos permitimos colocar cierto énfasis en la palabra curiosa. Un vocablo utilizado de
modo muy particular por la Doctora Sacerdote, incluso anteponiendo la expresion: “Soy
curiosa”, a la formulacion de una pregunta. Recordamos todavia el sonido de esa
expresion dado que revelaba su lengua madre a pesar de los afios transcurridos viviendo
en este pais. Muchas veces reparamos en ello, comprendimos —mas tarde— que
casualmente fue la curiosidad, el sustento de su vida.

Asi describe su ciudad natal uno de los grandes pintores italianos del siglo veinte,
Giorgio de Chirico: “[...] Aquellos otorios en que las sombras largas, la tranquilidad del
cielo, toda aquella atmosfera de felicidad y de convalecencia que brota de la naturaleza,
tras la violencia criminal de la primavera y las fiebres extenuantes del verano, llevan la
oculta belleza de Turin a su mds alto grado de expresion. Toda la poblacion de estatuas
de marmol y bronce, los grandes hombres que durante todo el aiio permanecen inmoviles
sobre sus bajas peanas, en medio del continuo vaivén de vehiculos y peatones,
descienden entonces penosamente de sus pedestales y se desperezan antes de
encaminarse prudentemente hacia la famosa Piazza Castello, donde celebran sus
misteriosos conciliabulos. Alli se reunen para cantar en coro, bajo el cielo purisimo de
otorio, el himno inefable de la fidelidad eterna y de la eterna amistad.

Alli se ve al propio Garibaldi, el soldado valiente, el leon barbudo con sus ojos
de muchacha sentimental, escuchando a Giuseppe Verdi, que le cuenta, en voz baja y
trastornada por la emocion, como compuso la famosa romanza que canta el baritono en
el segundo acto de El trovador: El destello de su sonrisa. Alli se ve al rey Victor Manuel
II, todo de bronce, cubierto de galones y condecoraciones también de bronce,
discutiendo de estrategia con Manuel Filiberto de Saboya, apoyado en la empuriadura de
su larga espada. Y en toda la ciudad reinan por doquier el silencio, la felicidad y la
meditacion. De las fuentes Wallace, en las plazas publicas, mana un agua limpida y
fresca. En las fachadas de las estaciones, las manecillas de los relojes sefialan las dos de
la tarde. Las locomotoras descansan, y en los tejados de los edificios publicos y de los
grandes almacenes, las oriflamas de colores tiernos y ardientes zumban dulcemente bajo
los soplos frescos que vienen de alla abajo, del fondo de la llanura, de los Alpes, que se
ven a lo lejos, en la linea del horizontes claro, con sus cumbres siempre encapuchadas de
nieve. Turin vive bajo el signo del toro |...] Los parrafos precedentes fueron elegidos por
la Dra. Rita Levi-Montalcini, su prima hermana, compaifiera inseparable durante la nifiez



y adolescencia y amiga de la Dra. Sacerdote de Lustig, para dar comienzo a la primera
parte de su libro Elogio de la Imperfeccion.?

Eugenia, “la bien nacida”, deriva del griego, “eso significa tu nombre”, le dijo su
padre poco tiempo antes de morir. Sus padres fueron Elvira Montalcini y Alberto
Sacerdote.

El matrimonio formado por Alberto, Elvira y sus tres hijos, Giorgio, Paolo y
Eugenia (la mas pequefia), vivian en Via Sacchi 18 y alli permanecieron hasta los trece
afios de Eugenia.l»3 Se trataba de un edificio de cuatro plantas que habian alquilado sus
padres, frente a la estacion de trenes en Torino, regién de Piamonte, ubicada al norte de
Italia, en la frontera con Francia.!

Eugenia Sacerdote junto a sus hermanos Giorgio (derecha) y Paolo (izquierda).
Foto tomada en Turin en el afio 19134,

La historia del apellido de su papa es antigua y bien conocida, no era infrecuente
que en aquellas épocas se adoptaran apellidos latinos. Su familia, de origen sefaradi,
habia cambiado Cohen, por sacerdote, su equivalente en espafiol. En cuanto al apellido de
su mama, Montalcini, proviene del pueblo homénimo donde se refugiaron sus
antepasados cuando escaparon del Ghetto de Roma, en tiempos del Estado Papal. La
raigambre peninsular de la rama materna es tan antigua que existen registros de la época
del Imperio Romano, en los comienzos del cristianismo.>



Uno de los hermanos de su mama Emmanuele Montalcini, el tio Manno como
ellos lo llamaban, lleg6 a ser alcalde de Ferrere d'Asti.

El tio Manno vivia en una especie de castillo donde recibia a las autoridades
politicas y eclesiasticas. “El acostumbraba a darnos un centavo por cada boleta en la que
debiamos garabatear, con toda la prolijidad que nos permitian nuestros jovenes afios,
‘Vote Partido Liberal. Vote Montalcini”. Durante su gestion se instalaron en el pueblo de
Asti los cables de electricidad, los cables de teléfono y se construyeron varias escuelas.
Fue un hombre muy respetado y querido, lo que se refleja en el hecho de que la plaza
mantuvo el nombre de Piazza Montalcini, aun cuando las leyes raciales exigian la
supresion de los nombres judios de todo sitio publico tras el advenimiento del fascismo.!

Recuerdos de los primeros aiios

Creci6 con la sensacion de que la guerra era el estado natural de las cosas. Uno de
sus recuerdos de la época, cuando aun no habia cumplido los cuatro afos de edad y ya
iniciada la Primera Guerra Mundial, giran en torno a uno de sus juguetes preferidos, una
mufieca llamada Titi por quien ella sentia un gran carifio. La pobre mufieca de celulosa
llevaba en la espalda la inscripcion "Made in Germany", motivo que despert6 en sus dos
hermanos Paolo y Giorgio, tres y cinco afios mayores que ella, la decision de colgarla
mediante una soga al cuello a la ldmpara del techo del salon. Tres afios mas tarde, en
1918, cuando termind la contienda, también finalizé el castigo para la mufieca que volvio
a los brazos de Eugenia.l>®

Evocaba las lamparas en la calle pintadas de azul para que los aviones no lograran
apuntar sus blancos. Conocid el aziicar una vez finalizada la guerra. “Se daba tan sélo un
cuarto de kilo de azucar por cada familia que estaba destinado a mi padre, desde hacia
afios enfermo de leucemia. Nosotros usdbamos miel [...] Todo lo importado no llegaba,
por lo tanto no conociamos el chocolate ni teniamos cacao. Los soldados norteamericanos
nos arrojaban tabletas de chocolate desde los trenes, esto era todo un acontecimiento.

A las cinco de la tarde llegaba el tren de la Cruz Roja, en el que enviaban los
soldados del frente, venian de la region del Veneto.

Recuerdo que el diario La Domenica del Corriere, publicaba cada domingo una
pagina en colores. Guardo en mi memoria, un dibujo de Madame Curie vestida de
enfermera, observando el brazo fracturado de un soldado francés durante la Primera
Guerra Mundial. Mi madre me explico entonces quién era esa dama.

Recuerdo perfectamente el dia de 1917 en que asesinaron al Zar Nicolds junto a
toda su familia, esposa y cinco hijos.

Recuerdo nitidamente aquel dia del afio 1918. Nella era hija de una prima
hermana de mamad, dos afios menor que yo. Se convirtié en una gran concertista. Ese dia
de 1918, nos dirigiamos a la Iglesia del pueblito donde estdbamos pasando nuestras
vacaciones de verano, atravesando la plaza que nos separaba de nuestro destino; fuimos
sorprendidas por un brutal enfrentamiento entre fascistas y comunistas. Aguardamos
escondidas hasta que logramos correr de regreso hasta la pension donde nos alojadbamos,
mama nos escondio a ambas debajo de la cama.!

Las ventanas de su casa daban a la estacion central de Turin y todos los dias, por
el balcon veia la llegada de los trenes de la Cruz Roja, cargados con soldados heridos y
muertos, procedentes del frente de batalla tirolés. Ella y su mama Elvira, quien tejia



guantes, recogian perioddicos que luego eran utilizados para envolver las cantimploras de
los soldados.

En su casa vivian dos hermanas, Camila y Teresa, quienes ayudaban en las tareas
hogarenias. Teresa, que particularmente se ocupaba de la cocina, se convirti6 en su
confidente durante la nifiez y buena parte de su adolescencia. La hermana mayor de
ambas, llamada Nilda, casada y con dos nifias pequefias, solia llevarles alimentos desde
las montafias como por ejemplo leche y manteca. Fue precisamente a partir de lo que le
sucediera a esta mujer que Eugenia comprendio el dolor de la guerra, los trenes repletos
de soldados y la muerte. Una tarde Nilda entr6 a la cocina donde ella tomaba su merienda,
y arrojo entre llantos sobre la mesa, una pequefia medalla y una foto arrugada mientras
repetia “esto es todo cuanto me han mandado de él”.

Claro que la muerte no fue un acontecimiento ajeno a la infancia de Eugenia,
dado que su padre fallecié cuando ella tenia tan so6lo nueve afos, y habia enfermado de
leucemia varios afios antes. Alberto Sacerdote padecia leucemia linfatica cronica (CLL),
enfermedad contra la que también debieron luchar afios después, sus dos hermanos.! El
teléfono que colgaba alto en una pared del salon, lo suficiente como para que ella siendo
nifia no lograra alcanzarlo, le recuerda las llamadas que su madre efectuaba en los
ultimos tiempos, a cualquier hora del dia o de la noche, al Doctor Bruno, el médico
personal de su padre. Eugenia recuerda a su padre en su lecho de enfermo.!

Referia también la Dra. Sacerdote la situacion politica de Italia de la cual haremos
un sucinto relato. En ese entonces Italia estaba gobernada por el Rey Victor Emanuel 111
(Vittorio Emanuele IIT). Habia sido coronado el 29 de julio de 1900, afio en que fallece su
padre Umberto I, asesinado a manos de los anarquistas. Su prolongado reinado fue testigo
de la Primera y de la Segunda Guerra Mundial, con el advenimiento del fascismo.
Finalmente abdic6 a la Corona a favor de su hijo Umberto II.

Entre 1921 y 1922 hace su entrada triunfal en Roma Benito Mussolini. En 1922
tiene lugar la llamada Marcha sobre Roma. En ese momento co-existian un rey sin poder
y un Jefe de Estado, El Duche, o sea Mussolini que tuvo gran apoyo de los industriales,
quienes temian por lo que habia sucedido en Rusia. Los fascistas recorrian las calles
vestidos de negro y llevando el “manganello”. Se denominaba de este modo a un arma
contundente que utilizaba la policia de Mussolini con el proposito de controlar los
disturbios callejeros. Fueron inicialmente construidas en madera, luego en caucho y mas
tarde en metal.

La situacién empeor6 hacia 1924, afio en que se cerrd el Congreso. Ese mismo
afio, el dia 10 de junio, fue asesinado el ltimo de los diputados socialistas y antifascista,
Giacomo Matteoti, como consecuencia de sus protestas en contra del accionar de
Mussolini. Por esos afios se editaba un diario, contrario al régimen imperante, llamado
"El Pico Amarillo" (una publicacion sarcastica). Tras la muerte de Matteotti, hizo su
aparicion por ultima vez, y en aquella oportunidad el loro mostraba un candado en su
pico.!

Entre los recuerdos agradables de la infancia de Eugenia aparecen los dias
transcurridos en la quinta de Val Salice, un valle poblado de salice piagente (sauces
llorones), llamada Villa Gurgo. Una familia de campesinos era la encargada de cuidar de
este lugar. Con Delfina, una de las hijas de este matrimonio a quien le ensefiara a leer y a
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escribir, Eugenia mantuvo contacto mediante cartas hasta tan sélo unos pocos afios antes
de su muerte. En Gurgo se ocupaban de recoger distintos frutos tales como peras,
manzanas y castafias, ademas de enormes y deliciosos hongos. También disfrutaba
llevando a pastar y ordefiando a Bianca y a Nera, las dos vacas. Durante el invierno
regresaban desde Gurgo en trineos de fabricacion casera, hecho que constituia otro de los
entretenimientos de los hermanos.!

A pesar de todo, Eugenia parece haber sido una nifia timida pero "alegremente
despreocupada", segtn las palabras que su prima Rita empleara para referirse a ella en su
autobiografia Elogio de la imperfeccion, definicion que Eugenia aprobaba y confirmaba,
empleandola como propia en algunas ocasiones.?

Capitulo 11
Primeros anos de estudio

Eugenia Sacerdote cursé la Scuola Elementale equivalente a nuestra escuela
primaria (1915-1920), para asistir luego al Liceo Femenino, que no daba la oportunidad
de ingresar posteriormente a la Universidad. Los afios en el Liceo, por aquel entonces
recientemente creado por el ministro de Educacion Gentile, se dividian en Escuela
Magistral Inferior (1921-1923) y Superior (1924-1928) y se tomaban cursos de Literatura
Francesa e Italiana, Historia Francesa e Italiana, Historia del Arte e idioma Francés.
Posteriormente, sélo se podia seguir Letras.!

Se ofrecia algo de “ciencias naturales” pero, en verdad, el curriculo no incluia
ninguna materia cientifica, se insistia en la ensefianza de las labores domésticas.

Asi recordaba la Doctora Lustig los afios transcurridos como alumna en su escuela
primaria: “[...] Mi primer afio de primaria, en 1918 en la Escuela Municipal de Turin,
Piamonte, fue muy triste. Italia sufria la Primera Guerra Mundial y la ciudad permanecia
casi a oscuras para defenderse de los bombardeos. Apenas habia una luz azulada que no
se reflejaba desde el aire. Recién pude ver la ciudad toda iluminada cuando terminé la
guerra. En primer grado, varias veces nos tuvimos que esconder en el sotano de la escuela
por las bombas. Hacia mucho frio. Usdbamos el tapado en el salon de clases y
escribiamos con los guantes puestos “[...] Aprendi a escribir con los guantes puestos [...]
Yo compraba castafias tostadas con cinco centavos antes de ingresar a clase, las guardaba
en el bolsillo y me calentaban las manitos, pero igual me salian sabafiones [...]"! Recurria
todas las noches a banos de hojas de nogal (liberan una sustancia aceitosa), medicina
casera con la cual lograba calmar en parte, el dolor y el prurito.

Terminada la ensefianza basica, correspondia elegir la ensefianza media que
determinaria a su vez la carrera posterior: universitaria, artistica, técnica o bien el
magisterio. Esta constituia una decisiéon importante para los nifios, no asi para el sexo
femenino, pues se daba por supuesto que la carrera que les esperaba a las nifias no era
otra que la de ama de casa, buena esposa y madre.

10
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Para las nifias existia la posibilidad de seguir, después de terminada la escuela
media, la llamada Escuela Femenina de Segunda Ensefianza que en aquella época no
posibilitaba el acceso a la Universidad. La diferencia respecto de su equivalente para
nifios, consistia en la preparacion para las llamadas ciencias exactas junto con las
humanisticas, aunque se limitaban a las nociones mas elementales de dichas disciplinas.

Por estos motivos se esperaba un futuro brillante para los dos hermanos pero no
sucedia de la misma manera respecto de la hija mujer, pues estaba muy arraigada la
conviccion de que seria el mismo que correspondia a todas las hijas de las familias méas o
menos acomodadas de la “haute bourgeoisie” de Turin: un futuro dividido entre
recepciones y obligaciones familiares. Por suerte, tal conviccion resultd erronea en el
caso de Eugenia Sacerdote y de su prima Rita Levi-Montalcini.!

Respecto a sus dos hermanos, Giorgio —el mayor— se diplomé en ingenieria. Mas
tarde, escapando del fascismo y buscando refugio en Estados Unidos, pasaria a llamarse
George.

Paolo, quien luego de licenciarse en Ciencias Econdmicas abrazé al igual que su
hermana el estudio de la medicina, se convirtié en un destacado psicoanalista que llego6 a
presidir la Sociedad Psicoanalitica y la Sociedad de Hipnosis de New York. Afios mas
tarde, adoptara el equivalente norteamericano de su nombre, Paul.!

En cierta ocasion la Doctora refirio —con mucha emocién— que guardaba las cintas
de las sesiones desarrolladas por su hermano con distintos pacientes. Sus sobrinos, que
siguen viviendo en Boston, Massachussets, se las enviaron a manera de recuerdo tras el
fallecimiento de su padre.

Huérfana de padre desde los nueve afos (1919), Eugenia dependia de la autoridad
de su madre Elvira y de sus dos hermanos mayores, Paolo y Giorgio. Aquello que su
familia esperaba para su futuro, coincidia con lo que la época destinaba a las mujeres. Asi
pues convencerlos de que su anhelo era otro, no resultaba una tarea menor.

Eugenia, Rita y su hermana gemela Paola, cursaron juntas el colegio. En 1923, a
causa de las anginas a repeticion sufridas por Rita, su padre decidié mantenerla fuera del
colegio por el término de un afo con el proposito de que reforzara su salud. A partir de
este episodio, Eugenia y Rita, se convertirian en compafieras de clase y asi continuarian
hasta finalizada la Carrera de Medicina. Fueron primas hermanas, compafieras de clase,
amigas y colegas. Esta relacion se mantuvo pese a todas las dificultades que el paso del
tiempo les depararia, alin en los momentos en que las complicaciones politicas de aquel
entonces las mantendria geograficamente alejadas. Hasta el fallecimiento de la Dra.
Lustig (27 de noviembre de 2011) Rita la llamo todos los domingos por la mafana a las
7:30, hora de Buenos Aires.!
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Eugenia Sacerdote (izquierda) y Rita Levi-Montalcini (derecha) en Italia.

Eugenia confiesa haberse sentido un tanto confundida, cuando estaba finalizando
el Liceo, sentimiento que compartia con Rita, si bien ambas estaban seguras de querer
acceder a estudios universitarios. Paola tenia su futuro decidido, explotaria su veta
artistica, e inmediatamente ingres6 al ya famoso Estudio de Pintura de Felice Casorati.
Paola se convirtio en una artista destacada, fallecio el 29 de setiembre de 2000.

De acuerdo a los relatos de Rita, fue ella la primera en decidir continuar sus
estudios a la edad de 20 anos, entusiasmando a Eugenia, un afio y medio menor, con
quien comenzaria a preparar su ingreso a la Universidad de Turin. !

Con el objeto de continuar adelante con la gran empresa que se habian propuesto:
el estudio de la Carrera de Medicina, decisidon que no compartieron con ninguno de los
miembros de las respectivas familias, buscaron la ayuda de dos profesores.

Uno de ellos fue el profesor Lobetti-Bodoni, un amigo de la familia, con quien
habian estudiado los hermanos mayores de Eugenia. Lobettti-Bodoni gozaba de mucho
prestigio docente en Turin por sus extraordinarios conocimientos de latin y griego, asi
como por su habilidad en la ensefianza. Aceptd prepararlas para rendir el examen de
ingreso a la Universidad después de prometer que estarian dispuestas a estudiar griego y
latin durante ocho horas diarias. El segundo profesor a quien también necesitaron
persuadir, era el profesor Guido Ascoli, quien ensefiaba matematica y fisica en el mas
prestigioso instituto de ciencias de la ciudad.!

Debe transcurrir un afio entre la finalizacion de los cursos del Liceo y la decision
de Eugenia y Rita de comenzar a preparar el ingreso a la Facultad de Medicina de la
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Universidad de Turin. Durante ese tiempo, Eugenia estudiaba piano (lo hacia desde los
quince afios), ademas de dos idiomas, aleman e inglés. Por su parte, Rita se dedicaba a la
literatura, actividad para la cual siempre tuvo una gran inclinacidon, que hoy queda
reflejada en la publicacion de cinco obras: Elogio de la Imperfeccion [Elogio
dell'imperfezione (1987)], Il tuo futuro (1993), Senz'olio contro ventro (1996), El as en la
manga [Los dones reservados a la vejez (1999)] y La Galaxia Mente en el afio 2000.

Ademas en el transcurso de ese afio sembrado de dudas y reflexiones, ocurririan
dos hechos importantes en las vidas de Rita y de Eugenia, que terminarian de definir la
futura eleccion.

En el caso de Rita se tratdé de la muerte de Giovanna, quien habia sido su nifiera,
victima de un céancer gastrico. Para Eugenia, fue el accidente sufrido por su hermano
Giorgio.

Giorgio, quien se habia recibido de ingeniero recientemente a la edad de 23 afios,
habia conseguido su primer empleo en la empresa telefonica Stevens en Asti, un pueblo a
50 km. de Turin. Sufrié un accidente de transito mientras daba indicaciones en la via
publica a un empleado de la empresa junto a un poste de teléfono. Sufrio lesiones graves
en su codo y rodilla izquierdas, que lo obligaron a permanecer internado tres meses en el
Hospital de Asti, a lo que siguid el periodo de rehabilitacion en la ciudad de Bolonia. -3

En esta ultima ciudad se encontraba la Clinica de Traumatologia y Ortopedia del
doctor Putti. Giorgio recuper6 su rodilla mediante el implante de una rétula de metal,
pero resultd imposible la reconstruccion del codo, perdiendo la movilidad de su brazo
izquierdo. La Doctora acompaid a su hermano durante todo este periodo, siguiendo muy
de cerca la actividad diaria de médicos y enfermeras.!>3

Décadas mas tarde, en 1989, la Doctora visitaria ese lugar. El agregado cientifico
de la Embajada de Italia en nuestro pais por esos afios, el Dr. Gatta, con quien habia
trabado amistad, la invita a la ciudad de Bolonia. Al visitar el Instituto quedo
impresionada por el area de cultivo. Alli se realizan cultivos de células cartilaginosas
(condroblastos) y de hueso (osteoblastos), sobre las cuales testean los efectos potenciales
de distintos materiales empleados en la construccion de diversos tipos de protesis.

El examen para ingresar a la Facultad de Medicina, denominado “Maturita
Classica”, comprendia las asignaturas correspondientes a los ultimos tres afios del Liceo
Clésico:

1.- Composicion: El pensamiento de la Unidad Italiana visto por los poetas Dante
Alighieri o Petrarca.

2.- Traduccioén de Italiano a Latin: Historias de Tito Livio, escritor romano que relata las
batallas de los emperadores romanos.

3.- Traduccion de un texto del Latin al Italiano.

4.- Traduccion de un texto literario del griego al italiano.

5.- Matematica: comprendia examen escrito y oral.

6.- Filosofia (el mas temido por Eugenia, extremadamente extenso).

7.- Examen oral de Italiano.

8.- Biologia.

9.- Historia.
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El examen se extendid por el término de veinte dias aproximadamente durante el
mes de octubre de 1929.

Comenzaron el primer afo de facultad una semana después del arduo examen, del
que las dos primas salieron exitosas. Eugenia, siendo ya alumna de Medicina, no le habia
confiado a su madre la eleccion realizada, quien creia que su hija estudiaba matematica.
Cuando comenz¢ a llevar piezas 6seas a su casa, que constituian un material de estudio
imprescindible para anatomia, decidid que habia llegado el momento de confesar la
verdad. Elvira no recibié con felicidad la confesion de su hija, pero tampoco podia
oponerse. 3

Los alumnos de segundo y tercer afio obligaban a los de primero a pagar la
denominada "matricula". ;En qué consistia? Los alumnos mas avanzados debian ser
invitados por los recién ingresados a una confiteria donde degustaban suculentas masas
de chocolate y mucho sambayon. Finalizada la merienda, escribian una tarjeta en latin,
gracias a la cual les permitian a los aspirantes estudiar Medicina y frecuentar la facultad.
El sello de esta declaracion consistia en una de las famosas masas estampada sobre el
papel.

A fines de octubre de 1929 ingresaron 400 aspirantes a la Carrera de Medicina de
la Universidad de Turin; sélo cinco eran mujeres, dos de ellas eran Eugenia Sacerdote y
Rita Levi-Montalcini. Durante los dos afios previos s6lo una mujer habia logrado ingresar.
En 1930, ninguno de los ingresantes a Medicina pertenecio al sexo femenino.

El curriculo de la Carrera de Medicina de la Universidad de Turin en 1929 comprendia
las asignaturas que se detallan a continuacion:

Primer afio: Biologia Comparada (se cursaba junto con los alumnos de la Carrera de
Biologia, en la cual habia algunas mujeres), Histologia (que también incluia Embriologia),
primer afio de Anatomia, Fisica y Quimica (ambas cursadas eran compartidas con los
estudiantes de las carreras correspondientes, en las cuales, las mujeres eran mas
numerosas, especialmente en quimica).

Segundo aiio: primer afio de Fisiologia, segundo afio de Anatomia, Patologia.

Tercer afio: segundo afio de Fisiologia, Farmacologia (incluia Toxicologia), Quimica
Fisiologica, Microbiologia.

Cuarto afo: Semiologia, Patologia Médica, Patologia Quirtrgica, Medicina Legal,
Otorrinolaringologia.

Quinto afio: primer ano de Clinica Médica, Clinica Quirtrgica, Obstetricia.

Sexto afio: Neurologia, segundo afio de Clinica Médica, Pediatria.

Capitulo IIT
La Carrera de Medicina en la Universidad de Turin.

Su primer contacto con la investigacion.
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Eugenia ingres6 a la Universidad de Turin (en italiano Universita degli Studi di
Torino, UNITO) en octubre de 1930, habiendo obtenido junto con su prima Rita Levi-
Montalcini, las mejores calificaciones entre todos los aspirantes. Habia sido fundada a
comienzos del siglo XV, en 1404.

Se inscribieron en el viejo edificio de la Via Po. El estilo arquitectonico medieval
de la Universidad, al menos el de su sede central era imponente, mientras que la Facultad
de Medicina le recordaba al actual Hospital Italiano de Buenos Aires. Los pasillos eran
oscuros, los techos altisimos y habia una gran cantidad de columnas. Se trataba de un
edificio de gruesas paredes con varios anfiteatros que carecian de una iluminacidon
adecuada. Los laboratorios eran pequenos, provistos de una mesada de madera y un solo
microscopio. El contexto natural en el que habia sido construido este edificio era
magnifico. Frente al mismo se extendia un gran parque con un lago que, al congelarse en
invierno, se convertia en una pista de patinaje. Ademas, las colinas y el rio Po,
proporcionaban un marco maravilloso. !

Se consideraron privilegiadas al poder formar parte de una de las mas prestigiosas
casas de altos estudios de Italia y, posiblemente también de toda Europa, privilegio del
que solamente gozaban un maximo de diez mujeres, el cupo total en toda la Facultad
abierto al sexo femenino. Por su puesto, se convertian en el blanco preferido del sexo
masculino, para lo cual resultaban especialmente interesantes las clases de anatomia,
durante las cuales nunca faltd alguna sorpresita cadavérica en el bolsillo del guardapolvo
de algunas de las compafieras del sexo minoritario.

Continuando la vieja tradicion medieval, los estudiantes de todas las carreras
hacian uso del Gorro Goliardico (Berretto Goliardico), con una punta hacia adelante, y
rayas laterales que, seglin el color de las mismas, los identificaba por carrera. Asi, las
rayas eran blancas para quienes seguian los cursos de Literatura, verdes para los
estudiantes de Quimica y rojas en la Carrera de Medicina. La Goliardia es una asociacion
estudiantil mayormente universitaria muy tradicional en Italia.

Las mujeres no tomaban parte de los distintos festejos diarios de los varones, dado
que ellas por el contrario, debian procurar llegar a las aulas de destino sanas y salvas sin
haber sido objeto de las torpezas masculinas. La solucion a este inconveniente llego,
cuando dinero de por medio, un portero les permitio ingresar utilizando una puerta lateral
que comunicaba con su propio domicilio.!

La Universidad de Turin contaba con profesores muy reconocidos tales como
Giuseppe Levi, titular de la Céatedra de Histologia perteneciente al Instituto de Anatomia
del Valentino a cargo del mencionado profesor; Amedeo Herlitzka, profesor de la
Cétedra de Fisiologia, y Benedetto Morpurgo, de Patologia. Los tres nombres
mencionados estan vinculados a la vida de Eugenia. Asi, el Profesor Levi, méas conocido
entre sus alumnos y ayudantes como Pom, en homenaje a su cabellera colorada
(Pomodoro: tomate en italiano), esta intimamente asociado a los inicios de Eugenia en el
campo de la histologia y la investigacion basica.

Por su parte, Amedeo Herlitzka resultd ser primo de Maurizio Lustig, un
ingeniero que se convertiria en su esposo. Lucio Herlitzka, el hijo del profesor Amedeo,
se encontraba viviendo en Buenos Aires cuando Eugenia y su familia arribaron a nuestro
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pais en 1939, constituyendo una de las pocas caras familiares en aquellos momentos.3
Finalmente uno de los nietos de Morpurgo, Fabio Sacerdote, lejanamente emparentado
con Eugenia, se desempeiid como profesor de Histologia en nuestra provincia de
Mendoza.!

Entre otros profesores se encontraban, Mario Donatti, un destacado cirujano,
cuyas hijas emigraron a la Argentina luego de las leyes raciales. Renato Segre, su
profesor de otorrinolaringologia, que también emigr6 a la Argentina. Eugenia y Renato
llegarian a Buenos Aires en el mismo barco.? Renato tuvo dos hijas. Una de ellas, Silvia
Segre, licenciada en Quimica, trabajé hasta su jubilacion en el Departamento de
Inmunobiologia del Area Investigacion del Instituto de Oncologia "Angel H. Roffo".

Para poder ingresar al Instituto de Anatomia debian abonar “una matricula” a los
“faglioli” (estudiantes de segundo afio de la carrera) y a los ancianos ilustres. Rita y
Eugenia fueron ayudadas por algunos compaiieros del sexo opuesto tales como Salvatore
Luria (futuro microbidlogo) y Renato Dulbecco (futuro virélogo), con quienes trabarian
una amistad que se extenderia de por vida. Los doctores Luria y Dulbecco se convertirian
en prestigiosos profesores que alcanzarian el Premio Nobel en Medicina en 1969 y 1975
respectivamente.

El profesor doctor Giuseppe Levi debe ocupar, sin lugar a dudas, un apartado
especial en cualquier escrito sobre la vida de la Doctora Eugenia Sacerdote de Lustig.

Eugenia y Rita coinciden en sus apreciaciones cuando se refieren a su viejo
profesor de Anatomia y Histologia: “Era el tipico profesor despistado, de caracter comico
y tempestuoso, a quien siempre se le estaba cayendo la tiza o el trapo. Sus rabietas
duraban lo que una tormenta de verano, tilddndonos de torpes con su vozarrén y
encargandonos al rato nuevos y complicados trabajos”.

Fue un ferviente opositor a la dictadura fascista, motivo por el cual, tanto €l como
sus hijos sufrieron persecuciones e inclusive el exilio. Sus conocimientos y dedicacion en
el campo de la investigacion bésica lo convirtieron en uno de los referentes de la
histologia mundial de la primera mitad del siglo XX. Su Tratado de Histologia se
constituyd en material de estudio y de consulta para numerosas generaciones de
estudiantes y profesionales, a la vez que sus lineas de investigacion abrieron el camino a
importantes descubrimientos.

Dos tomos de tapas cubiertas de un delicado material azul sobre las cuales
aparecen inscripciones en letras doradas, descansaban sobre uno de los estantes blancos
de la biblioteca de madera, que se ubicaba detrds del escritorio de la Dra. Sacerdote de
Lustig. La Doctora ocupaba a diario ese escritorio, el mismo que afios atrads ocupara el
doctor Angel H. Roffo, en el mismo despacho y con la misma biblioteca.

Estos dos libros llevan el nombre de Trattato Di Istologia di Giuseppe Levi, dell’
Universita di Torino, Quarta edizione agiornata ed ampliata, con 839 figure in parte a
colori; Unione Tipografico-Editrice Torinese.

Este Tratado de Histologia, que consta de dos tomos, estd ilustrado en su
totalidad por dibujos confeccionados a mano, mientras se realizaba la observacion
microscopica del preparado.
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En el final de la pagina 730 y en el inicio de la pagina siguiente, (apartado
correspondiente al Tessuto Nervoso, Parte Terza, Capitolo XXV, tomo II) puede leerse lo
que sigue a continuacion: “Da determinazioni del numero dei neuroni in vari mammiferi
della stessa specie, risulto che vi sono differenze individuali in tale numero, ma non
grandissime; tra le cellule mitrali del bulbo olfattivo di ratto le differenze vanno sino al
10% (C. Holt). Le variazioni individuali nel numero complessivo dei nuroni sensitivi
spinali di Mus musculus (vale dire di tutti i gangli del tronco) vanno da un massimo del
25% ad un minimo del 5,4%, quest' ultimo valore fu ottenuto del confronto tra individui
della stessa nidiata (R. Levi-Montalcini ed E. Sacerdote). Le differenze sono minori nel
ganglio del trigemello, tra individui della stessa nidiata pure di Mus musculus, vanno da
un minimo di 1,9 ad un massimo di 13,9% (Di Gennaro). Comunique per i mammiferi
non si puo pensare ad una sostanza cellulAreassoluta (pag. 61) nel numero dei neuroni
di un determinato tipo”.

Se trata de las futuras Doctoras en Medicina Rita Levi-Montalcini y Eugenia
Sacerdote de Lustig. El profesor de ambas cita en su tratado una de las primeras
observaciones realizadas por sus entonces jovenes discipulas en el laboratorio de la
Cétedra de Histologia.

El interés por la investigacion despert6 en Eugenia por aquella época, cuando con
su prima Rita, ingresaron como allievi interni (alumnas internas), en la Catedra de
Histologia cuya titularidad desempefiaba el profesor Levi. Tenian como compafieros de
cargo a los dos jovenes que se mencionaron antes, quienes también estaban destinados a
descollar en sus futuras carreras cientificas, Salvatore (Salvador) Luria y Renato
Dulbecco. Ambos, al igual que Rita Levi Montalcini, recibirian el Premio Nobel de
Medicina en 1969 (por su trabajo en phagos), 1975 (por su colaboracion en el
descubrimiento de la transcriptasa reversa junto al Dr. David Baltimore) y 1986
(aislamiento del Factor de Crecimiento Nervioso), respectivamente. Es evidente que el
Profesor sabia elegir muy bien a sus discipulos.

Me resulta casi imposible describir el significado que tiene haber recibido como
obsequio de la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig estos dos tomos de histologia. A través
del tiempo la Doctora me habia regalado varios de los libros de texto que utilizé durante
su Carrera de Medicina en la Universidad de Turin. Los dos tomos del Tratado de
Histologia fueron los tltimos que recibi. El primero de los tomos, cuando dejé el Instituto
Roffo en diciembre de 2002, para iniciar mi formacion post-doctoral en Estados Unidos.
El segundo tomo, durante un viaje de visita a Buenos Aires, algunos afios mas tarde,
mientras disfrutdbamos conversando sobre mi nuevo trabajo en ciencia, en su casa de
Belgrano (Dra. Ranuncolo).

Rita y Eugenia se ocupaban de las preparaciones histologicas y de combinar con
precision cronometrada las distintas coloraciones para lograr el contraste adecuado y
distinguir con el mayor detalle posible las estructuras del corte en el microscopio de luz
convencional. En ese entonces estaban en auge las impregnaciones con sales de plata o
coloraciones argénticas o argentafines. El desarrollo de esta técnica se habia iniciado en
Italia y en Espafia, siendo su méaximo cultor, el médico espafiol Santiago Ramon y Cajal;
de quien el profesor Levi era un declarado admirador. Ramon y Cajal mejord las técnicas
de coloracion cromo-argénticas que habian sido ideadas por su colega italiano Camillo
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Golgi, con quien compartié el Premio Nobel de Medicina en 1906. Respecto del sistema
nervioso central, la impregnacion argéntica permite la observacion con el microscopio
optico del citoesqueleto de la célula neuronal, especialmente de los neurofilamentos. Asi
se logran bellisimos preparados de cerebelo y de médula espinal que los alumnos
continuan aun hoy apreciando en sus trabajos practicos de histologia. La técnica de Golgi
pone en evidencia la extension total de la neurona, incluidos el cuerpo y sus
prolongaciones, dado que las mismas se tifien de negro sobre un fondo amarillo dorado.
Cajal sumergia cortes de cerebelo en soluciones de sales de plata y otros metales pesados
para dibujar luego el mapa de lo que veia en el microscopio. De esta manera compuso un
atlas con la ubicacion precisa de cada cuerpo neuronal y el recorrido que seguian sus
"lineas de conexidn", es decir, las prolongaciones dendriticas y axdnicas. Giuseppe Levi
era en Italia una figura de renombre internacional. Su principal interés era comprender los
cambios que ocurren en el sistema nervioso central con el envejecimiento. El profesor
Pom supo sembrar —seguramente— esta inquietud en sus jovenes discipulos de aquella
época en la Catedra de Histologia de la Universidad de Turin y, también sin duda,
encontrd en ellos un terreno fértil donde le fue sencillo cultivar la pasion por el
conocimiento que sus cuatro alumnos desarrollaron durante sus futuras carreras. De esta
manera, la solida base de conocimientos y el adiestramiento en la investigacion de la
histologia del sistema nervioso, adquiridos bajo la direccion de Levi, fue lo que le
permiti6 a Rita avanzar en sus investigaciones. De estos cuatro alumnos fue
especialmente Rita quien desarrollo el resto de su carrera en el mismo campo de estudio
en el que se iniciara en la catedra de Histologia bajo la direccion del profesor Levi.

Por su parte, la Doctora Lustig, después de décadas dedicada a la investigacion en
oncologia, incursion6 en el campo de la neurobiologia. En sus tltimos afos en el Instituto
de Oncologia “Angel H. Roffo”, ya entrada en su novena década y hasta que dejo de
concurrir como siempre lo hiciera diariamente, en diciembre de 2004 se avoco al estudio
de la Enfermedad de Alzheimer. Su interés, desde hacia ya varios afios, giraba en torno a
la posibilidad del transplante de neuronas a partir de la mucosa olfatoria.

Una vez mas sorprendente, la Doctora alcanzé a publicar resultados al respecto,
obtenidos a partir de experimentacion en ratas. Incluso, fue contactada por la Fundacion
dirigida por la ex Primera Dama de los Estados Unidos, Nancy Reagan. Se le solicitaba
que resumiera los puntos mdas importantes, hacia los cuales a su criterio, debiera
orientarse la futura investigacion en el mal de Alzheimer. Nancy Reagan participaba
activamente de la National Alzheimer's Association y el Ronald and Nancy Reagan
Research Institute en Chicago, Illinois. Se habia volcado a esta actividad desde el
momento en que el ex presidente de los Estados Unidos, Ronald Reagan, recibiera el
diagnostico de esta enfermedad en 1994.

Primer tema de investigacion

El primer trabajo de investigacion que el profesor Giuseppe Levi confié a Eugenia
tenia como objetivo el estudio de los cambios que ocurren en el tejido conectivo a lo
largo de la vida. Con este propdsito consiguié muestras de piel humana obtenidas a partir
de cadaveres de distintas edades. Se abocd al analisis de las caracteristicas que
presentaban dos de los componentes de la dermis, las fibras de coldgeno y el acido
hialuroénico. Comprob6 que el primero mostraba una tendencia a aumentar mientras que
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el segundo disminuia conforme las muestras de piel correspondian a individuos de mayor
edad.!

Su primer contacto con la técnica de cultivo de tejidos in vitro

La Doctora Eugenia Sacerdote de Lustig introdujo en nuestro pais la técnica de
cultivo de tejidos. Se ocup6 de montar el laboratorio correspondiente cuando estuvo en la
catedra de Histologia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos
Aires. Hizo lo mismo mientras dirigia el Departamento de Virologia del Instituto
Nacional de Microbiologia "Carlos Malbran" y mas tarde, hizo lo propio en el incipiente
Departamento de Investigacién del Instituto de Oncologia "Angel H. Roffo.” En este
ultimo lugar, al cual asistio diariamente desde su ingreso en 1947 y hasta muchos afios
después de su jubilacion oficial, dirigi6 y form6 a numerosos discipulos (becarios de
doctorado y de postdoctorado, tesistas de licenciatura, maestria y doctorado, personal de
la Carrera del Investigador y personal de la Carrera de Apoyo al Investigador de
CONICET) que fueron transmitiendo esta herramienta de trabajo hasta que llegoé a
nosotros.

En la actualidad en el Area Investigacion se dicta cada dos afios un curso
intensivo, consistente en clases tedricas, trabajos practicos, seminarios y con examen
final, denominado "Curso de Cultivo de Tejidos Animales. Aplicaciones a la
Biotecnologia", coordinado por la Prof. Dra. Elisa Bal de Kier Joffé, quien ha sido
Becaria de CONICET y Tesista de Doctorado de la Dra. Lustig. A su vez, la Dra. Elisa
Bal de Kier Joffé¢ ha sido mi mentora en la investigacion y en la docencia. La Dra. Bal, se
ha desempefiado como profesora Regular Adjunta y més tarde profesora Titular de la III
Unidad Académica del Departamento de Histologia y Biologia Celular de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Aires hasta mayo de 2012, siendo profesora
Consulta del mismo Departamento desde 2013. Elisa sucedi6 a la Dra. Sacerdote de
Lustig en su cargo de directora del Area Investigacion del Instituto de Oncologia “Angel
H. Roffo”, dependiente de la Universidad de Buenos Aires, hasta mayo de 2012. A partir
de junio de 2012 continua desarrollando su actividad como Investigadora Superior
(CONICET) en el campo de la oncologia basica en el mismo Area de Investigacion
mencionada, donde también cumple funciones de asesoria cientifica.

Regresando en el tiempo a Torino, un dia de invierno de 1933 comenzé la
construccion, en el segundo piso del Departamento de Anatomia, de una "cabina de
cristal", que mas tarde supieron a qué estaba destinada.

La misma se convertiria en el lugar de trabajo de la alemana Herta Mayer, llegada
a Turin escapando del nazismo, y que tendria a su cargo el desarrollo y optimizacioén de
la técnica de cultivo de tejidos. La camara aislada era indispensable, dado que esta
técnica debe realizarse en condiciones de méaxima esterilidad. De este modo, se produjo
el primer acercamiento a la posibilidad de mantener células vivas en un frasquito, fuera
del organismo entero.

Herta Mayer, se vio obligada a abandonar su pais de origen como consecuencia de
las crecientes restricciones a los judios que, entre otras tantas, ya no podian ejercer su
profesion. Herta, quien manejaba muy bien la técnica de cultivo de tejidos, fue recibida y
aceptada en el Instituto de Anatomia por el profesor Levi; quien consiguid pagarle un
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sueldo gracias a una Beca de la Fundacion Rockefeller y le proporcioné una pequefia
habitacion dentro del mismo instituto para que tuviera un lugar donde alojarse.

Fue Herta Meyer una de las primeras personas a las cuales Eugenia escucho
pronunciar palabras como estas: "Vayanse cuanto antes, Mussolini es amigo de Hitler y
lo mismo va a suceder acd". Pero en Italia, todavia esa clase de consejo se tomaba con
cierta incredulidad. Afios después, hacia 1938, Eugenia recordaria estas palabras que se
sustanciarian a través de la Promulgacion de la Leyes Antisemitas.

Herta ingresaba cada mafiana a la camara de cultivo, cubierta con delantal, barbijo
y botas para no mojarse, dado que por el suelo corria una fina pelicula de agua para evitar
que el polvillo se levantara por los simples movimientos del operador y contaminara los
cultivos celulares. Claro, aun no se disponia de los flujos laminares, para poder trabajar
en condiciones de esterilidad. Ademas, la frecuencia de infecciones se facilitaba dado
que aun no existian los antibidticos, que hoy en dia se incluyen en las preparaciones de
medios de cultivo para tejidos. A través de los cristales, varios alumnos podian observar
el trabajo de esta mujer severa y sumamente disciplinada, tal como la recuerda Eugenia.
La técnica, que hasta entonces era utilizada solo en muy pocos laboratorios de histologia
del mundo, la entusiasmo6 muchisimo. Era maravillosa la observacion de células vivas, a
diferencia de los preparados histolégicos, que no dejan de ser particularmente atractivos;
pero donde las células estan fijadas.

La técnica cobr6 gran impulso, con la llegada de los antibidticos, después de la
Segunda Guerra Mundial. El gran auge de los cultivos celulares sobrevino con el
desarrollo de la virologia. A mediados del siglo XX, tras la aparicion del microscopio
electronico, fueron puestas a punto técnicas que permitieron el estudio de las particulas
virales. De esta manera, el cultivo de tejidos, resultd ser una herramienta muy adecuada
para estudiar el ciclo de vida viral. Entre otras cosas permiti6 observar y estudiar los
cambios que sufre la célula al ser infectada por el virus, se constituyd en la base para
efectuar diagnosticos y controlar la calidad de las vacunas antivirales. Veremos mas
adelante que la Doctora Eugenia Sacerdote, tuvo la oportunidad de unir estos dos
fendmenos, el cultivo de células y su utilizacion en el diagnostico de infeccion viral; en
un momento muy particular de nuestro pais. Nos referimos a la epidemia de poliomielitis
que ocurrio en 1956 y en la cual Eugenia desempefié un rol fundamental.

Uno de los trabajos presentados por Eugenia al concluir los estudios de medicina
en Turin estaba basado en la técnica de cultivo de tejidos. Llevaba como titulo
"Formacion de las fibrillas reticulares y colagenas en cultivos de epitelio y de
elementos del miocardio”. Con este trabajo demostrd que las fibras reticulares estan
presentes no so6lo en el tejido conectivo, sino también en los epitelios y en el tejido
muscular.

Herta Mayer, quien llegara a Turin escapando de la persecucion a los judios —tal
como hemos sefialado— desatada por la irracionalidad inadjetivable de Hitler, debid
repetir esta circunstancia cuando Italia se hizo eco de la discriminacion racial. Esta vez,
desde el norte de Italia, su destino seria un pais latinoamericano, Brasil, en 1939. En Rio
de Janeiro, ciudad en la que se instalo, organizé la Seccién de Cultivo de Tejidos en el
Instituto de Biofisica dirigido por el Doctor Carlos Chagas Filho. Este Instituto lleva
actualmente su nombre (IBCCF), y pertenece a la Universidad Federal de Rio de Janeiro.
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Herta Mayer, afos mas tarde en virtud de sus aportes al desarrollo de las ciencias, habria
de ser reconocida como Ciudadana Ilustre de Rio de Janeiro. Rita, trabajando en Estados
Unidos, cuando considerd necesaria la introduccion de la técnica de cultivo de tejidos en
un momento crucial de sus investigaciones, se trasladdé a Rio de Janeiro para volver a
trabajar junto a su vieja maestra de la Universidad de Turin.

Mas alla de lo que sucedia en la Facultad de Medicina de la Universidad de Turin,
Benito Mussolini ya habia invadido Etiopia (octubre de 1935 - mayo de 1936) lo que
trajo sobre Italia el bloque6 econdomico de paises como Francia e Inglaterra. Este episodio,
en palabras de Eugenia, “arrojo a Mussolini a los brazos de Hitler” y fue asi como los
grandes jerarcas nazis comenzaron a pasearse como duefios por Italia.

Por aquel entonces, Eugenia se encontraba proxima a alcanzar su Titulo de Doctor
en Medicina, que ocurriria en 1936.

Durante el ultimo verano, previo a graduarse, Eugenia trabajaba en el Instituto de
Fisiologia perteneciente a la Facultad de la Universidad de Turin. Este instituto se
encontraba en la alta montafia, Col d’Olen, a 3.000 metros de altura. Eugenia asistia en
compaiiia de su hermano Paolo, quien después de graduarse en Ciencias Econdmicas,
habia decidido comenzar la Carrera de Medicina y se desempefiaba por ese entonces
como ayudante de fisiologia en el mencionado instituto.

Eugenia estudiaba el proceso de formacion de la hemoglobina en condiciones
distintas de presion. Para lograr tal cometido, su hermano era el encargado de subir a la
montafia cuatro docenas de huevos embrionados, que Eugenia necesitaba para sus
experimentos. El Instituto de Fisiologia estaba dirigido por el Profesor Amedeo Herlitzka
(1872-1949) de quien es muy conocido su trabajo titulado Tratado de Fisiologia del
Trabajo Humano.

El Doctor Amedeo Herlitzka, es uno de los integrantes del grupo de cinco renombrados
fisidlogos italianos de ascendencia judia, quienes perdieron sus catedras en distintas
Universidades de Italia como consecuencia de las Leyes Antisemitas dictadas por el
Régimen de Benito Mussolini. Desde el afio 2000, se conmemora en Italia cada 27 de
enero, el denominado Shoah (significa Desastre en hebreo) en memoria de estos
profesores judios persegudios.!®

Los domingos solian recibir excursionistas procedentes del Valle de Aosta,
quienes se acercaban a recorrer el Instituto de Fisiologia. En cierta oportunidad,
justamente cuando Eugenia tuvo a su cargo encabezar la visita guiada al Instituto,
llegaron desde Roma un ingeniero llamado Maurizio Lustig y su hermana Adriana;
quienes eran primos del profesor Amedeo Herltizka. Seis meses mas tarde Eugenia y el
ingeniero volvieron a coincidir en una cena que se realizaba en la casa del doctor
Herlitzka. Eugenia Sacerdote y Maurizio Lustig se casarian en 1937 y se instalarian en
Roma.

Epilogo de la formacion de grado
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Rita Levi-Montalcini y Eugenia Sacerdote se recibieron en julio de 1936 con el
titulo de Doctor en Medicina y Cirugia.

La Tesis de Doctorado presentada por Eugenia se tituld Culture dei tessuti a
funzione mecanica e trofica. Fue realizada en la Catedra de Anatomia Normal e
Histologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Torino.

Ambos trabajos de Doctorado, el de Eugenia y el de Rita, recibieron la maxima
clasificacion: Cum Laude y merecieron ademas el honor de ser impresos.

En 1937 las primas rindieron el Examen de Estado que las habilitaria para el
ejercicio de la profesion. El mismo tuvo lugar en la Universidad de Parma, dado que este
examen requeria ser aprobado en una Universidad distinta de la Universidad en la que se
habian graduado. El dia en que se presentaron a rendir el examen las preocupaba el hecho
de haber asistido sin vestir el Uniforme Fascista que, por aquella época, era un requisito
obligatorio. Hubo tiempo suficiente para que otra alumna compartiera con Eugenia,
después de rendir su propio examen, la camisa negra requerida para presentarse frente al
comité evaluador.

Parma representaba la Universidad més cercana a Turin, ademas en aquella casa
de altos estudios, trabajaba un colega amigo y pariente del profesor Levi; reconocido
Profesor de Clinica Médica. Eugenia y Rita permanecieron en Parma por el término de un
mes, alojadas en un hotel. El examen consistid en la evaluacion de un paciente, debian
proporcionar el diagndstico y el mejor tratamiento a indicar. Eugenia recordaba al
paciente que le toco examinar en aquella oportunidad. Divertida, solia explicar que tuvo
mucha suerte dado que el paciente era una persona inteligente muy bien informada
respecto de su condicion médica, con lo cual su interrogatorio se facilito enormemente.!

A esta primera etapa le seguia el examen oral a cargo de un médico traumatdlogo,
un obstetra y un oftalmologo.

Después del exitoso Examen de Estado, listas para el ejercicio de la profesion, las primas
descansaron en Venecia antes de regresar a Turin y continuar trabajando con el profesor
Levi. Ambas habian decidido dedicarse a la neurologia. Como es conocido, Rita abrazé
esa especialidad por el resto de su vida, inicid inmediatamente su carrera con el
neurologo Visentini. En el caso de Eugenia, el destino le tenia preparadas otras avenidas,
en parte debido a la reaparicion de quien pronto se convirtié en su esposo. !

El comienzo de una nueva etapa en la vida de Eugenia Sacerdote

Eugenia Sacerdote y Maurizio Lustig se casaron en setiembre de 1937 en el
Registro Civil de Turin, y partieron a vivir a Roma. No sospechaban hasta ese momento
que, apenas finalizado el acondicionamiento del departamento, se verian obligados a
abandonarlo rumbo a un nuevo destino que culminaria con su llegada a Buenos Aires. !
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Eugenia Sacerdote de Lustig y su marido Maurizio Lustig en Piriapolis en 1945.*

En Roma se instalaron en un departamento ubicado en el nimero 6 de la Via
Barnaba Orlan, como se observa en los recetarios utilizados por la Dra. Eugenia
Sacerdote de Lustig en la capital italiana aunque, dadas las circunstancias, no tuvo
muchas oportunidades de utilizarlos. La doctora anot6 una direccion en el dorso de uno
de sus recetarios durante una conversacion mantenida en su despacho del Instituto de
Oncologia “Angel H. Roffo”. Hemos hallado la oportunidad de incluirlo en un escrito
sobre la vida de su duefia.

Dott. EUGENIA SACERDOTE LUSTIG
MEDICO CHIRURGO.
ROMA
Via Barnaba Orloni, &
Telef. 871.651

R oty ok, S

Recetario que la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig utilizaria en el ejercicio de su profesion en Italia.
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La primera hija del matrimonio, Livia, nacid el 19 de junio de 1938 en la ciudad
de Turin. Eugenia llevaba a su hija de paseo a la llamada Villa Borghese, un hermosisimo
espacio publico. Frecuentemente llamaba su atencion la presencia de una "baila" (nifiera)
de aspecto aristocratico, vestida en forma muy elegante con largos atuendos de terciopelo
rojo o verde, sobre el cual lucia un delantal bordado en su totalidad y el cabello
prolijamente recogido en lo alto de su cabeza. Ademas era también especial y curioso el
cochecito que llevaba. Una tarde, la doctora escuchd las primeras palabras en espafiol, la
nifiera le comentd mirando al bebé que transportaba: "Este nifio algun dia serd rey". Y no
se equivocaba: se trataba del entonces pequefio Juan Carlos, el actual rey de Espana, Juan
Carlos de Borbon. !

Pero el regreso a Roma, tras el nacimiento de Livia, no pudo prolongarse
demasiado. Hacia mediados de 1938 la situacién en Italia habia empeorado en forma
alarmante y el recrudecimiento de la Leyes Antisemitas hacian la vida extremadamente
dificil y peligrosa.

Asi comenzo el caos. El momento de decisiones que cambiaria la vida de Eugenia
y de cada uno de los miembros de su familia. Las separaciones, las despedidas, las
distancias geograficas, el desarraigo. Los judios habian pasado a ser considerados
“ciudadanos de segunda”, debian agregar a sus documentos de identidad, las palabras
“raza judia”. Se produjo el despido masivo de profesores titulares de las distintas
universidades, los nifios judios no podian asistir a la escuela, los adultos perdian sus
trabajos dado que las empresas eran obligadas a despedir a sus empleados judios.

A continuacion una breve sintesis de las situaciones por las que atravesaban sus
familiares y las personas allegadas a Eugenia.

El recuerdo de la Dra. Sacerdote de Lustig que conecta el fascismo con su profesor
de Histologia, el Dr. Giuseppe Levi.

Uno de sus hijos, llamado Mario Levi, regresaba de Suiza a Italia en auto junto a
un amigo portando propaganda antifascista. Los detienen y mientras solicitan los
documentos, interrogan a su compafiero de viaje y comienzan a revisar el auto, Mario se
arroja al Lago di Como, llegando a nado a la costa suiza y desde alli a Francia, pais en el
que vivié durante muchos afios. Al dia siguiente, “invaden” (este es el término que la Dra.
Lustig eligio para referirse al episodio) el laboratorio del Profesor Levi, en la Facultad de
Medicina de Turin. El Dr. Giuseppe Levi se declara culpable y es encarcelado,
permaneciendo asi por el lapso de ocho meses. El laboratorio fue considerado "una cueva
de antifascistas", la Doctora recordaba alin con tristeza y resignacion, el destrozo de una
coleccion completa de preparados histoldgicos seriados, correspondientes a un raton
entero que ella acababa de completar. A decir verdad, nadie creia en su supuesta
culpabilidad, ni siquiera los fascistas que lo mantenian encarcelado. Su esposa, que todos
los dias acudia a visitarlo, logr6 dejarle escondida entre la muda que le acercaba a diario,
una nota en la cual le decia: “Tu hijo estd a salvo en Paris". Mario siguié viviendo en
Francia, donde desarrollé una intensa actividad contraria al régimen fascista.!

El segundo hijo varon de Giuseppe Levi, Alberto, companero de estudios en la
Facultad de Medicina de Rita y Eugenia, fue "confinado", asi se denominaba a quienes
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eran apresados y reportados a alguna isla ubicada entre Napoles y Sicilia, por sus
declaraciones antifascistas. Alberto estuvo ocho afios en aquella isla, aislado, sin poder
ver a su familia. Padre e hijo se reencontrarian en 1945, cuando habiéndose unido a las
tropas americanas, regres6 desde el sur de Italia a Florencia; y alli se abrazaron en el
Ponte Vecchio.

El esposo de Natalia, la hija de Giuseppe Levi, muri6 en las denominadas Cave
Adriatina (catacumbas donde se escondieron los primeros cristianos).

El recuerdo de la Dra. Sacerdote de Lustig que conecta el fascismo con su prima
Rita Levi-Montalcini.

Rita Levi-Montalcini y toda su familia se habian alojado en una pension de la
ciudad de Florencia, cambiando su apellido por el de Lobato. Todos portaban cédulas de
identidad con nombres falsos e intentaban trasladarse a lugares donde nadie los conociera,
al menos eso parecia ser lo mas seguro. En cierta ocasion durante ese periodo de
“refugiados”, el profesor Giuseppe Levi, se encuentra con ella y, olvidando el peligro y el
motivo de su presencia en ese lugar, la abraza emocionado con el grito de "Cara signorina
Levi" (querida o estimada sefiorita Levi). Al dia siguiente, Rita, su madre, su hermana
gemela Paola y su hermano Gino, salieron en busca de un nuevo sitio en el cual
refugiarse.

Durante el viaje en tren hasta Florencia, Rita y su familia, deciden realizar un
descenso obligado en Livorno, ciudad situada en la Toscana, capital de la provincia
homoénima. El motivo del mismo responde a la sospecha de que un ex companero de
estudios, de reconocida y publica adhesion al régimen de Mussolini, viajaba en el mismo
tren y no perdia oportunidad de observarla.

Tal era la situacién imperante en aquellos dias, vivian escapando. !

El recuerdo de la Dra. Sacerdote de Lustig que conecta el fascismo y las situaciones
que atravesaban otros miembros de su familia

El tio Manuel, uno de los hermanos de Elvira, busc6 refugio en el Hospital de
Asti, donde consiguid el apoyo y complicidad de las hermanas (las monjas que cumplian
su voluntariado en dicho nosocomio). Cuando irrumpian en el lugar los alemanes, una de
las hermanas, lo hacia pasar por un paciente internado en estado grave colocandole
vendas que cubrian la mayor parte del rostro y la cabeza.

El recuerdo de la Dra. Sacerdote de Lustig que conecta el fascismo y las situaciones
que atravesaban sus hermanos y su madre

Paolo habia obtenido una Beca para realizar estudios en Fisiologia en la
Universidad de la Sorbonne. Luego de dos anos de estar trabajando alli, logra la
ciudadania francesa, hecho que le permitié poder entrar a los Estados Unidos como
ciudadano francés dado que, por aquel entonces, el cupo para los italianos estaba agotado.
Paolo llega a ese pais inmediatamente antes de que tomara participacion en el conflicto
bélico.

25



26

Su mama Elvira, Giorgio y su esposa, que tenian dos nifilos pequefios, escapan
primero a Suiza, de alli a Francia y logran entrar mas tarde a Nueva York. La esposa de
Giorgio, sigui6 viviendo en Boston hasta su muerte, ocurrida recientemente, y en esa
ciudad continua residiendo su familia.!

Paolo ejerci6 como médico en el Hospital de Mount Vernon, para lo cual debid
revalidar su titulo. Gozaba de un domingo libre cada dos meses, dado que el personal que
se desempefiaba en salud escaseaba por aquellos tiempos, los médicos norteamericanos
habian sido enviados al frente para atender a los soldados. En este trabajo conoce a su
futura esposa, una norteamericana que trabajaba alli como técnica de laboratorio.

Mientras tanto, la empresa Pirelli con sede en Roma, le explica a Maurizio que ya
no podia mantenerlo en su puesto gerencial, simplemente por su condicién de judio, muy
a pesar de la alta estima en que lo tenian por su calidad humana y profesional. Le ofrecen
trasladarse a Argentina, pais en el cual planeaban abrir una fabrica de fundicion de cobre
y produccién de hilos de este metal. Asi fue como solo ocho meses después de haber
iniciado una nueva vida en Roma, debieron abandonar su pais natal y emprender el viaje
hacia Buenos Aires.

Sorprendié cuando la Doctora Lustig cont6 los siguiente: no podian abandonar el
pais llevando dinero. Asi es como ella se ocupaba de guardar dinero en cuellos dobles de
camisas que llevaba puestas, de esta manera cruzaba la frontera italiana con Suiza, y poco
a poco fue depositando dinero y ciertos objetos de valor en un Banco de ese pais para de
ese modo poder hacer uso del mismo desde Buenos Aires.!

Desde Napoles hacia Buenos Aires en el “Oceania”

Asi rememora el dia de la partida en su libro De los Alpes al Rio de la Plata: “el
dia que partimos desde Néapoles, en el “Oceania”, con mi marido, mi suegra y mi hijita de
un afio, no lo olvidaré jamas: mi madre llorando no me dejaba llevar a Livia, pedia que se
la dejara™.

A partir del 1° de setiembre de 1939 y por el lapso de dos anos, la Doctora Lustig
no sabria como estaba su familia, ni donde habian encontrado refugio. Recibiéo un
telegrama en 1941 y de ese modo supo que su madre y hermanos estaban en Nueva York.
De todos modos deberia esperar aun otros ocho afios para volver a verlos.

El “Oceania” hizo su arribo al puerto de Buenos Aires el 25 de julio de 1939. Sus
pertenencias tardaron un mes en alcanzarlos. A continuacion, un recuerdo del arribo de
los muebles que merece ser destacado en este contexto: “Finalmente, un mes después,
llegd el famoso camidn con todos los muebles, desde el cual los empleados tiraban los
embalajes, entre los que vi arrojar mi microscopio que con tanto cuidado habia envuelto
para que no se arruinara’.

Tiempo después siguieron la misma ruta hacia el Nuevo Mundo, Adriana Lustig y
su familia, la hermana de Maurizio, para instalarse en Buenos Aires. Muy frecuentemente
en sus relatos la Doctora Lustig hacia referencia a su cufiada, quien fue de gran ayuda en
el cuidado de los nifios mientras crecian y ella intentaba reinsertarse en su carrera.

Pocos dias después de instalarse en Buenos Aires, le informaron a Maurizio que
las maquinas que estaban esperando no llegarian a Buenos Aires como consecuencia del
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avance del conflicto bélico. En esta oportunidad le ofrecieron dirigirse a la ciudad de San
Pablo en Brasil, donde la sede de la Empresa Pirelli ya se encontraba funcionando.

Eugenia Sacerdote de Lustig sosteniendo en brazos a su hija Livia. Foto obtenida durante la
travesia desde Europa hacia el Puerto de Buenos Aires en julio de 1939. Alejandose de la Italia de Benito
Mussolini.*

Ante la incertidumbre provocada por los problemas de comunicacion entre Brasil
y Argentina, la Doctora decide viajar al primero de los mencionados hacia fines del mes
de noviembre de 1939. Cuando arribd al Puerto de Santos y recorrié mas tarde la calle
Paulista, confiesa haberse sentido alli mucho mas a gusto que en la ciudad de Buenos
Aires. Como la estadia de su esposo en Brasil era aun indefinida, la familia decidi6
instalarse entonces en el pais limitrofe por el tiempo en que se extendiera alli el trabajo de
Maurizio.
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En San Pablo, entablo amistad con el doctor Fod, profesor de Fisiologia de la
Universidad de Milédn refugiado en Brasil, quien habia obtenido un puesto de asistente en
la Facultad de Medicina de la Universidad de San Pablo.

En su tiempo libre, Eugenia realizd unos escritos por encargo del profesor Foa,
sobre las propiedades de los frutos tropicales. Como ella misma acotaba, hasta tuvo que
aprender a qué tipo de fruto correspondian muchos de aquellos nombres que leia, dado
que no eran los mismos frutos que habia conocido en Italia. Public6 un breve trabajo
sobre las vitaminas contenidas en ellos en la Revista Sanitaria de Sao Paulo. La
realizacion del mismo estuvo basada en la recopilacion de la bibliografia existente sobre
el tema.

Tras un afo de residencia en San Pablo, llegaron a Buenos Aires las maquinas
para producir hilos de cobre que la empresa Pirelli esperaba. Asi es como entonces la
familia regresa a Buenos Aires. Poco tiempo después nace Leonardo, el segundo hijo del
matrimonio, el primer argentino de la familia.

Capitulo IV

Instalacion definitiva en Buenos Aires

Poco tiempo después del regreso a Buenos Aires desde Brasil, la doctora Lustig
comenzo a frecuentar la Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
de Buenos Aires, que en aquellos afios funcionaba en el edificio de la Av. Cérdoba,
donde actualmente se encuentra la Facultad de Ciencias Econdmicas. Preguntando a la
bibliotecaria supo que la Catedra de Histologia (Instituto Nacional de Anatomia General
y Embriologia) funcionaba en una especie de conventillo de aquella época, ubicado en las
calles Pasteur y Cangallo. Un grupo de estudiantes, con el proposito de ejercer presion
sobre el gobierno para que completaran finalmente el prometido edificio de la calle
Paraguay, habia destruido un sector importante de la Facultad sobre Av. Cérdoba, y con
ello, habia desaparecido el espacio fisico que ocupara el Departamento de Histologia.
Otras versiones sobre la causa de la demolicion de esa ala del edificio donde también se
encontraba la biblioteca, o parte de ella, tuvo la intencion mencionada y se produjo a
través de una orden telefonica.

Alli se dirigi6 la doctora Lustig. Solia confesar, entre sonrisas, que el aspecto del
lugar la sorprendié un tanto negativamente. En especial si comparaba aquel lugar con su
antigua Facultad de Medicina de la Universidad de Turin que data del afio 1404. Se
trataba de un amplio patio, el que tal como descubriria tiempo después se inundaba cada
vez que llovia, con dos pequeiios laboratorios a ambos lados del mismo.

El entonces profesor Titular de Histologia, el doctor Manuel Varela, fue quien la
recibi6. La invitd a sumarse al grupo como concurrente, explicandole que en esos
momentos el no disponia de fondos para pagarle un sueldo ni tampoco existia un cargo en
el cual pudiera ser designada. Ofrecio la posibilidad de que pudiera recibir
ocasionalmente cierta paga, que se originaria del excedente destinado a la reposicion del
material de vidrio, siempre que este no se rompiera durante la semana.
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Comenz6 a concurrir al Laboratorio de Histologia en 1942. Lo hizo durante los
dos primeros afios s6lo por las tardes. De esta forma durante las mafianas colaboraba con
su cufiada Adriana en el cuidado de los cuatro nifos: sus hijos Livia y Leonardo, y Anna
Luisa y Mino Covo, hijos de su cuiada.

Inmediatamente conocid al doctor Eduardo Patricio De Robertis quien por aquel
entonces era asistente de catedra y habia realizado su Tesis de Doctorado con el Dr.
Pedro Rojas y a Roberto Mancini que atn no estaba recibido.

Wy AU ey

La Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig junto al Dr. Eduardo P. De Robertis y su esposa. Ceremonia de
entrega del Premio Lucio Cherney en el marco de la Reunion Anual de la Sociedad Argentina de
Investigaciones Clinicas en 1973.

Finalmente, después de haberse iniciado la construccion en 1937, el edificio de la
calle Paraguay quedd terminado en 1947; alli se reubico la Catedra de Histologia.

La Doctora se aboc6 a desarrollar la técnica de cultivo de tejido. Se une al grupo
de trabajo el Doctor J. Szepsenwol, procedente de Polonia, quien también habia
desembarcado en la Argentina como consecuencia de las condiciones imperantes en
Europa. Era conocedor de la técnica del cultivo de tejidos, la ayuda con la obtencion de
suero a partir de embriones de pollo, para poder adicionar a sus medios de cultivo. Entre
1938 y 1943, afo este ultimo en que partido hacia Puerto Rico, aceptando un cargo de
profesor en la Universidad de ese pais, realizo una serie de trabajos sobre el tejido
nervioso.
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La Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig entre los Dres. Luis Federico Leloir (hacia la izquierda), a
quien conocia desde que se desempefiaba como discipulo de Bernardo Houssay, y Virgilio Foglia (hacia la
derecha). Foto tomada durante la Reunion Anual de la Sociedad Argentina de Investigaciones Clinicas en

Mar del lata en el afio 1973.

Eugenia Sacerdote de Lustig durante la reunién Anual de SAIC en 1973 rodeada por algunas de
sus discipulas: Nuria de De La Pefia (hacia su izquierda), Catalina Sasko, Elena Matos y Elisa D. Bal de
Kier Joffé (en 6rden sucesivo a partir de Eugenia hacia su derecha).
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Conjuntamente con Szepsenwol, la doctora Lustig, trabajé en el campo de la
embriologia. Se dedicaron al estudio del automatismo muscular de tejidos de embriones,
cultivados in vitro, sobre los cuales se testeaba la accion de drogas con efecto inhibidor o
inductor de la contraccion muscular.

Tiempo después llegd otro profesor polaco, el doctor Wiktor Nowinski, un
embridlogo ya conocido en aquellos tiempos, autor de un libro sobre Biologia
Experimental. Nowinski trabajo junto a otros miembros del Instituto, incluida la Dra.
Lustig, en el estudio de diversas propiedades del acido ascorbico. Junto a José Pandra y
Mariano di Fiore, Eugenia firmo varios trabajos cientificos sobre estos temas.

Analizaron las alteraciones en la sintesis de colageno en el escorbuto y el rol del
acido ascorbico en la recuperacion de las mismas. Los resultados de estas investigaciones
fueron presentadas en las reuniones cientificas celebradas por la Sociedad Argentina de
Biologia y publicados en la Revista Oficial de la misma. De esta manera, Eugenia
Sacerdote de Lustig, hizo su incursion en el mundo cientifico local.

Un personaje muy particular resultd ser el entonces secretario de la catedra, el
sefor Krauze, quien se divertia colocando cada mafana sobre el escritorio de la Dra.
Lustig un mapa de Europa con el proposito de sefialarle minuciosamente el avance de las
tropas alemanas.

A partir del afio 1946, algunos acontecimientos ocurridos en nuestro pais, hicieron
que Eugenia rememorara sus ultimos meses en Italia. El doctor Manuel Varela renuncio
solidarizdndose con Bernardo Houssay que habia sido despedido. Durante ese mismo afio,
los doctores Eduardo De Robertis y Roberto Mancini viajaron a Estados Unidos.
Practicamente, Eugenia Sacerdote de Lustig, se queda librada a su propia suerte en el
Departamento de Histologia y a cargo de la Seccion de Cultivos de tejido tras la partida
de Szepsenwol.

Corresponde destacar que desde sus comienzos en la actividad cientifica en
Buenos Aires, tal como se desprende de la descripcion de su rol en el primer lugar de
trabajo, abri6 caminos de colaboracidon con sus pares. La participacion de Eugenia
permitia que sus colaboradores se beneficiaran incorporando la técnica de cultivo de
tejido a su linea de trabajo en investigacion.

La colaboracion con el Doctor Roberto Mancini, fue una de las mas sostenidas en
el tiempo (1946-1956), y arroj6 una considerable produccion plasmada en la publicacion
de once trabajos cientificos. Por un lado trabajaron juntos en la linea que Lustig seguia en
“el Roffo”, consistente en el estudio de la accion de diferentes tipos de sueros sobre
células cultivadas in vitro, con el propoésito de analizar fendmenos de transformacion. Por
otro lado, colaboraron en lo que constituia el principal interés de Mancini, el estudio del
tejido conectivo y las denominadas enfermedades del colageno. Uno de los temas
abordados consisti6 en evaluar la capacidad de las fibras musculares embrionarias de
sintetizar glucogeno in vitro. A su vez, como algunos de los experimentos requerian la
utilizacion de iso6topos radioactivos, establecieron una colaboracion con la Division de
Investigaciones Radiobiologicas del Departamento de Medicina y Biologia de la
Comision Nacional de Energia Atomica.
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Simultaneamente a los cambios acontecidos en la catedra, como mencionaramos
previamente, la Doctora recibe la visita del doctor Domingo Brachetto Brian, médico
patologo especialista en tejido 6seo, manifestandose interesado en la técnica de cultivo de
tejidos. Este seria su primer contacto con el actual Instituto de Oncologia "Angel H.
Roffo", por aquel entonces, Instituto de Medicina Experimental para el Estudio y el
Tratamiento del Cancer. Este antiguo nombre, elegido por su fundador el Doctor Angel
Honorio Roffo, ain se encuentra esculpido en los ladrillos de la pared lateral del
Laboratorio Central sobre la avenida San Martin, asi como también, en el mastil que se
encuentra proximo a la puerta de entrada.

La actividad de Sacerdote de Lustig en el Instituto de Medicina Experimental,
comienza en 1947 y se prolonga a lo largo de su extensa actuacion cientifica, hasta el afo
2004. Sin embargo, su actuacidon en “el Roffo”, se divide claramente en dos grandes
periodos. El primero entre 1947 y 1966, cuando comienza a trabajar simultaneamente en
el Instituto “Carlos G. Malbran” (a partir de 1950). Durante estos veinte afios, su labor
en “el Roffo” serd simultdnea a su trabajo en “el Malbran” primero (1950-1957) y, mas
tarde, en la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales (1957-1966). Tras renunciar a su
cargo como profesora Titular en la mencionada facultad, se desempefiara exclusivamente
en el Instituto de Oncologia. Asi lo hard como Jefe del Departamento de Investigaciones

hasta 1986. A partir de su jubilacidon continuard asistiendo diariamente hasta diciembre de
2004.

‘;\.  _!'-1": - / h s
Foto de Prensa del afio 1968. Aqui se observa a la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig, revisando bibliografia

médica, junto al Doctor Carlos Ernesto Velasco Suarez, Director del Instituto de Oncologia “Angel H.
Roffo” durante esa época.
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La génesis de la investigacion en cancer en nuestro pais, se encuentra en la
primera década del siglo XX, en la Catedra de Anatomia Patoldgica del doctor Telémaco
Susini en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires. Se
consolida de la mano del entonces estudiante Angel Honorio Roffo, quien publica “El
cancer, contribucion a su estudio” en 1909, seguido por “Cancer Experimental” en 1912.

Durante 1912 y 1922, Roffo realiz6 una actividad excepcional en el campo de la
educacion y divulgacion del conocimiento sobre el cancer, asi como también, en lo que
respecta a la organizacion de la lucha contra esta enfermedad, que lo convierte sin lugar a
dudas en el referente nacional en el campo de la oncologia. Durante esta década se
desempefio como Jefe de la Seccion Cancer Experimental en el Instituto Bacteriologico
Nacional y visitd los principales centros dedicados a la atencion del paciente oncoldgico
y a la investigacion en cancer en distintos paises europeos. El doctor Roffo, junto a su
esposa Helena Larroque, cred la Liga Argentina de Lucha contra el Cancer (LALCEC),
inspirada en la Liga Francesa. Mediante esta, canalizaron los fondos privados, que
procedian de familiares de pacientes que habian sido victima de esta enfermedad o bien,
de familias acomodadas cuyos miembros estaban vinculados al campo de la investigacion
oncoldgica. Este es el caso de la familia Costa, la que don6 los fondos necesarios, que
permitieron la construcciéon del Pabellon “Emilio J. Costa”, en 1923, destinado a las
tareas de investigacion. En la actualidad, el Area investigaciéon funciona en el primer piso
de este pabellon, y la planta baja corresponde al Departamento de Radioterapia.

El Instituto de Medicina Experimental para el Estudio y el Tratamiento del Cancer
abrio sus puertas en 1922, y el doctor Angel Honorio Roffo fue su director hasta 1946,
afio en que debido a cuestiones politicas se produjo su alejamiento. Los acontecimientos
que llevaron a la separacion de Roffo de su cargo son poco claros. Se cred una comision
que investigo las actividades desempeiiadas por el profesional. Si bien en mayo de ese
mismo afio fue exonerado de las acusaciones realizadas, se le acepta la renuncia. Angel H.
Roffo fallecid un aiio después.

Lo sucedieron en la direccién del Instituto “Roffo” el Dr. Domingo Brachetto
Brian (1946-1952), afios mas tarde reemplazado por el doctor Abel N. Canoénico quien
pudo ejercer su cargo hasta setiembre de 1955 cuando, una vez mas, obedeciendo a los
cambios de nuestra vida politica debi6 presentar su renuncia.
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Fachada del Pabellon “Emilio J. Costa” en la actualidad. La ventana que se observa hacia la derecha de la
puerta principal de acceso al pabellon, corresponde al que fuera el despacho del doctor Angel H. Roffo y
posteriormente el despacho de la doctora Eugenia Sacerdote de Lustig.

Cuando la Doctora llega al Instituto en 1947, su director era Domingo Brachetto
Brian!, con quien Eugenia habia ya realizado un trabajo en colaboracion en 1944.7 Se le
solicita que desarrolle el cultivo de células cancerosas, hasta entonces se habia ocupado
del cultivo de células normales de embrion de pollo.

La Dra. Lustig no poseia una formacion en oncologia pero, su incorporacion al
Instituto se asocia a la oportunidad de establecer un Sector de Cultivo de Tejidos, en un
marco institucional. En éste la técnica habia sido utilizada desde 1922 hasta los inicios
de la década del 40. Los trabajos de investigacion desarrollados por el propio Angel H.
Roffo y su equipo, integrado por su hijo homoénimo, Juan José Villanueva, Agustin L.
Encina, O. Calcagno y Susana Ezeiza Cutd, fueron anualmente publicados en el Boletin
del Instituto hasta 1944, afio en que apareci6 el ltimo nimero de la era correspondiente a
Roffo como director del Instituto.!'”
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Wiy

Grupo de alumno asistentes al Curso de Cultivo de Tejidos Animales y colaboradores del equipo de trabajo, en el aflo 2008, frente al

Pabellén “Emilio J. Costa”. Hacia la izquierda, aparece la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig, acompanada por una de sus ex discipulas,
la Dra. Elisa D. Bal de Kier Joff¢ hacia su derecha. Una foto con caracteristicas similares se repiti6 y continua haciéndolo en foma

bienal desde 1966.

Se desconocen los motivos por los cuales no hubo discipulos que prolongaran la
escuela de investigacion iniciada por Roffo. Tras su destitucion como director del
Instituto, su propio hijo abandono la investigacion en cancer, dedicandose a la Historia de
la Medicina. No se cuenta con datos que evidencien una continuidad de la carrera de sus
otros discipulos.!> 1

Es asi como en 1947, cuando Lustig comienza a trabajar en el Instituto, no
existian rastros del que fuera el Sector de Cultivo de Tejidos de la era Roffo. El primer
lugar asignado dentro del instituto fue el Laboratorio de Analisis Clinicos. La Doctora
disponia de una mesa que compartia con las muestras de orina, materia fecal y sangre de
los pacientes. Este no parecia ser el lugar mas adecuado para trabajar en condiciones de
esterilidad y desarrollar el cultivo de células tumorales.

Mas tarde, y en respuesta a sus repetidas protestas, le otorgan como lugar de
trabajo para montar la Seccion de Cultivo de Tejidos, el primer piso del mismo edificio.
Alli, se encontr6é con una sala que se utilizaba como Museo de Anatomia Patoldgica. Sus
paredes se encontraban tapizadas por varios estantes, sobre los cuales se colocaban
enormes frascos con formol, que preservaban las piezas quirurgicas. Como consecuencia
de ello surgié otro inconveniente: las células se fijaban rapidamente, producto de los
vapores que emanaban de los frascos de formol. La Doctora recordaba la rapidez de la
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accion del formol, puesto que antes de que ella pudiera comenzar a trabajar con sus
células, las mismas ya estaban fijadas. Finalmente, la trasladan al sitio que
posteriormente se convertiria en su despacho donde funcionaba la Biblioteca Central, que
fue ubicada en el primer piso del Pabelléon Central. Lentamente, partiendo de este
pequefio lugar, comienza a extenderse el Area Investigacién que hoy ocupa, en toda su
extension, el primer piso del Pabellon “Emilio Costa” del Instituto de Oncologia “Angel
H. Roffo”.

En aquellos afios no se disponia de flujos laminares (instrumentos que filtran el
aire), no existian los antibidticos, no se contaba con material estéril descartable, motivos
todos que contribuian a aumentar dramaticamente, el riesgo de infeccion de las células en
cultivo. Se trabajaba en un pequefio cubiculo de vidrio aislado del resto del ambiente en
el cual se encontraba, se utilizaba un mechero en el cual se flameaba el material de metal
antes de ser utilizado. Las superficies de vidrio, sobre las cuales crecian las células, eran
esterilizados mediante autoclave, se lavaban y se reutilizaban.

La doctora Eugenia Sacerdote de Lustig realizando cultivo de tejidos en el Departamento de
Investigaciones del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”. Afio 1953.

Lustig profundizaria en “el Roffo”, una linea de investigacion iniciada
previamente, como queda documentado en su publicacion “Accidén del suero humano
normal y canceroso sobre el crecimiento celular de los tejidos cultivados in vitro”.
Analizaria los efectos del suero normal y canceroso sobre el desarrollo y la division
celular, siendo éstos inhibitorios e inductores respectivamente. Posteriormente, los
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esfuerzos se concentrarian en determinar qué fraccion del suero patoldgico, era
responsable de los efectos inductores observados sobre el indice mitotico. A la
publicacion citada en el parrafo anterior, se suman otras, entre las cuales mencionamos:
“Accion de la fraccion globulinica del suero canceroso sobre los cultivos de fibroblastos”
e “Injertos en pollo y rata de cultivos de fibroblastos normales tratados in vitro con suero
humano canceroso”. Se observaba que los fibroblastos normales de embrién de pollo
cultivados en suero humano, proveniente de enfermos con cancer, mostraban una mayor
velocidad de crecimiento, un aumento del indice mitdtico y, en particular, un gran
porcentaje de mitosis atipicas.

El traslado a otro edificio, donde la Dra. Lustig tuvo la posibilidad de iniciar la
Seccion Cultivo de Tejidos, coincidid con el periodo de direccion del Instituto Roffo a
cargo del Profesor Dr. Abel N. Canénico. !+3
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Tiempo mas tarde (diciembre de 1999). El Dr. Abel Canénico y la Doctora Eugenia Lustig en la
Biblioteca de ASARCA (Asociacion Argentina contra el Cancer) celebrando la llegada de fin de afio. Foto
tomada por el Dr. Lucas Colombo.

Candnico compartia el espiritu del fundador del Instituto, el doctor Angel H.
Roffo. Pretendia que éste creciera y se desarrollara conjuntamente como una institucion
que abarcara la atencion al paciente, la investigacion basica y aplicada y la educacion
médica.

Abel Canonico, al igual que la doctora Lustig, no fue inmune a los sucesivos
avatares de nuestra historia politica. El Dr. Canonico particip6 de la cirugia a la que fue
sometida Eva Peron en setiembre de 1951. El general Per6n, habia enviado a su ministro
de Salud a hablar con Canonico cuando Eva estaba ya muy enferma; consideraba que era
la persona mas indicada ante el diagnostico de cancer. Candnico fue el encargado de traer
a nuestro pais al Dr. George Pack, con quien ¢l habia trabajado durante su pasantia en la
Clinica Mayo, en los Estados Unidos. Eva Peron fue la primera paciente en recibir
tratamiento de quimioterapia en nuestro pais. Poco tiempo después de la cirugia, ante la
presencia de metéstasis pulmonares, Pack envié ampollas de mostaza nitrogenada.

Como consecuencia de su participacion en el proceso de enfermedad de Eva
Per6n, Abel Canonico, qued6 vinculado o asociado al peronismo. Asi fue como dias
después de ocurrida la Revolucion Libertadora (16 de setiembre de 1955) que culmina
con el derrocamiento del presidente Juan Domingo Perdn, el doctor Candnico es
“invitado” a abandonar su cargo como Director del Instituto de Oncologia. Dicho con sus
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propias palabras: “Cuando aquella mafana, como tantas otras, llegué a mi despacho del
primer piso del Pabellon Central; me esperaban cuatro hombres bien fornidos que
simplemente me comunicaron que mi cargo como Director del Instituto “Roffo” habia
caducado”.

El doctor Abel Canénico fundd6 ASARCA (Asociacion Argentina Contra el
Cancer) en 1956, cuya sede atin funciona en la misma direccion de la calle Tucuman 781.

La asociacion fue presidida por su fundador hasta el dia de su muerte, ocurrida el 23 de
octubre de 2000.

La Doctora Lustig fue miembro del Comité Cientifico de ASARCA desde el
momento de su creacion. A través de ella, la Dra. Ranuncolo tuvo el honor de conocer al
Dr. Canoénico y participar activamente en su asociacion. Los sucintos parrafos sobre el
Doctor Canonico que anteceden, contienen informacion que puede ser constatada en la
cita nimero 6. Fue un enorme privilegio para ella escuchar estas historias de viva voz del
Doctor Abel N. Canonico.

Finalmente la Doctora Lustig logra establecer su Laboratorio en el Instituto de
Oncologia “Angel H. Roffo”. La primera persona que comenzo a trabajar con la Doctora
Lustig fue una mujer polaca llamada Catalina Sasko. Conocida por su apdcope, Cata, era
la persona encargada de limpiar los pisos y de lavar el material. Muy pronto la Doctora
notd que Cata se interesaba en la labor que ella realizaba, como lo demostraban sus
preguntas.

La Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig junto a su colaboradora Catalina Sasko (Cata). Foto tomada
en el despacho de Eugenia en el Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”.*
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Aqui, la inteligencia de estas dos mujeres se une, la Doctora comienza a ensefiarle
algunas técnicas y Cata responde con entusiasmo y sobrada capacidad. De este modo se
convirtio en el brazo derecho de la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig. Cata colabor6 con
la Doctora y con la formacion de cada uno de quienes pasamos por el Area Investigacion
del Instituto a lo largo de todos estos afios. Catalina Sasko fallecié muy recientemente, el
13 de junio de 2013.

El afio 1947 reuni6 varios acontecimientos importantes en distintos aspectos de la
vida de Eugenia. Al cambio de lugar de trabajo, se suma el nacimiento de su tercer hijo,
Mauro, el 27 de abril de 1947. Decidieron mudarse a un lugar mas amplio, asi se ubican
en la calle Ambrosetti 543, donde continian compartiendo la vivienda la familia de la
Doctora Lustig y la de su cufiada Adriana.!

La Doctora acudia a trabajar en bicicleta, de esta manera podia rdpidamente
dirigirse desde el Instituto a su casa para amamantar a su nuevo bebé y regresar
posteriormente al trabajo. Esto durd hasta que el director del Instituto le sugirié6 que no
era muy bien visto que una mujer se trasladara en bicicleta. Asi comenzaron a sucederse
los cambios en sus medios de locomocion, conforme fueron transcurriendo los afios. Fue
el tranvia quien reemplazo a su bicicleta, luego le sucedié la conduccion de un auto. Este
ultimo, un Peugeot modelo 77, se mantuvo mientras la Doctora lograba la renovacion de
su licencia. Cuando su edad ya no se lo permitid, decidi6 utilizar el colectivo de la linea
80, que llegd a declararla Pasajera Ilustre. Durante los ultimos afios en que asistid
diariamente al Instituto hasta diciembre de 2004, se trasladd en remis.
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Asi llegaba la doctora Eugenia Sacerdote de Lustig al Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”

Foto tomada por Fernando Dvoskin para la Revista Viva del diario Clarin.

El nacimiento de Mauro en 1947, también coincidi6 con la llegada de la abuela
materna a Buenos Aires, procedente de los Estados Unidos. Aunque la doctora Lustig
albergaba la esperanza de que su madre se quedara a vivir con ellos, Elvira no se
acostumbro a Buenos Aires, y regresd a su pais natal. La empresa Pirelli costeaba un
viaje a Italia para toda la familia cada cuatro afios por un par de meses.

En 1948, la Doctora volvié a ver a sus hermanos que vivian en Estados Unidos
desde hacia casi diez afios, no conocia a una de sus cufiadas hasta ese momento (la esposa
de Paul) y a sus sobrinos norteamericanos. También se reencontré con Rita, quien
habiendo ganado una beca se encontraba trabajando en Saint Louis, en el Laboratorio del
profesor Hamburger. Precisamente alli comenzaron los estudios que la condujeron al
descubrimiento del Factor de Crecimiento Nervioso (NGF = Nerve Growth Factor) en
1952 y que la hiciera merecedora del méximo galardén en ciencias; el Premio Nobel de
Medicina en 1986.

Asi recuerda la Doctora Lustig los cuatro o cinco viajes realizados a Italia en
compaiiia de su esposo y de sus tres hijos a partir de 1948: “Apenas veia desde el avion
las casitas con sus techos rojos se me abria el corazon. Volvia a ver a todas las personas
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queridas y todo me conmovia. Hasta las margaritas y las violetas [...] La nostalgia por
Italia nunca me dejo [...] Hoy a veces suefio con los prados donde iba de pequeia con las
vacas a hacerlas pastar. Aqui todo es demasiado inmenso, grandes llanuras y el mar, frio
y con oleaje [...] Nunca he podido volver a nadar como lo hacia en el Mediterraneo, en
los afios de mi juventud. Cada vez que volvia desde Italia me costaba retomar mi trabajo
y cada partida era un nuevo desgarro cuando me separaba de mama que envejecia y
envejecia”. Elvira Montalcini, su mama, fallecié en 1962 como consecuencia de un
carcinoma de colon.

Capitulo V

Tiempo de trabajo compartido

En 1950, la Doctora Lustig recibe la visita del Dr. Armando Parodi, quien
trabajaba en el entonces Instituto de Bacteriologia “Dr. Carlos G. Malbran”, actual
Instituto Nacional de Microbiologia y Conservatorio de Vacunas. El Doctor Parodi
acababa de regresar de Estados Unidos, en donde habia estudiado virologia. Necesitaba
desarrollar la técnica de cultivo de tejidos para lograr la infeccion viral y continuar de ese
modo las investigaciones en su campo de interés.’

La Doctora Lustig no contaba con experiencia previa en virologia. Pero una vez
mas, tal como habia sucedido previamente en la Facultad de Ciencias Médicas y en el
Instituto “Roffo”, su intervencion tendrd una influencia fundamental en la expansion de
un nuevo campo del conocimiento; en esta oportunidad corresponde al estudio de los
virus en la célula viva mantenida in vitro.

Aqui se formard un pequefio grupo de trabajo, integrado por jovenes
investigadores, quienes se convirtieron en sus primeros dirigidos. Entre ellos, Angélica
Teyssié, Sonia Briex, Beatriz Ayerra y Berta Fiszer; quienes se abocaron al estudio de las
interacciones virus-célula huésped. Angélica y Berta fueron sus primeras Tesistas de
Doctorado.

Fue asi como la Doctora comenz6 un periodo durante el cual trabajaba en el
Instituto “Roffo” por las mafianas, almorzaba en su casa con el proposito de compartir un
par de horas con sus hijos y, a las dos de la tarde, se dirigia al Instituto “Malbran” donde
permanecia hasta las siete. Alli se sentia muy a gusto y disfrutaba del ambiente
académico y las discusiones de los trabajos cientificos recientemente publicados.

Poco tiempo después, Armando Parodi aceptd un cargo en el Ministerio de Salud
Publica de Uruguay vy, tras su partida, la Dra. Lustig quedo6 a cargo del Departamento de
Virologia del Instituto Nacional de Microbiologia “Dr. Carlos G. Malbran”.

Un aiio clave: 1956. La epidemia de poliomielitis

Inicialmente, el equipo que conformaba el Departamento de Virologia del
Instituto, se dedico al estudio del virus de la influenza. Precisamente la Tesis de
Doctorado de Armando Parodi se denominé “Reproduccion del Virus de la influenza in
vitro”.
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La Dra. Sacerdote de Lustig, durante su paso por el “Malbran”, fue co-autora de
diversas publicaciones sobre otros virus tales como el virus Coxsackie y el virus de la
poliomielitis. Este ultimo se dio en circunstancias muy especiales, a punto tal, que
cambi6 radicalmente las actividades de este grupo de investigacion desde los primeros
meses de 1956.

En nuestro pais se habian registrado epidemias de poliomielitis en 1910, 1936,
1942 y 1953. En diciembre de 1955 se produjeron un numero de casos superior al
habitual en afios no epidémicos, que comenzaron en el partido de San Martin del Gran
Buenos Aires. En enero de 1956 la situacion ya habia alcanzado dimensiones propias de
un foco epidémico.!?

Asi, el comienzo del afio 1956 trajo un enorme desafio a nivel nacional, y
consecuentemente, significd un desafio profesional y personal de importancia para la Dra.
Lustig.

El Ministerio de Salud de la Nacién encomend6 al Departamento de Virologia del
Instituto “Malbrén”, cuya direccion la Dra. Lustig ejercia, que se abocara exclusivamente
al diagndstico de poliomielitis y al aislamiento e identificacion de las cepas del virus.

El virus de la poliomielitis infecta solo células humanas y células de monos
Rhesus. El grupo, integrado por la Dra. Lustig, equipo técnico del Instituto y tres médicos
pediatras que habia enviado el Ministerio de Salud, no disponia de estos animales. Les
habian ofrecido una especie de mono que habita el norte de nuestro pais, pero éstos no
son susceptibles a la infecciéon por el virus de la polio. Con el objeto de suplir esta
carencia se hacia imprescindible la obtencién de células de embrion humano. La Dra.
Lustig se ocupaba de recorrer maternidades y diferentes hospitales por la mafiana
temprano, con el propdsito de obtener material procedente de abortos. Las células
embrionarias humanas se cultivaban e infectaban con extractos de muestras clinicas que
requerian diagnostico. Si las células eran destruidas, esto evidenciaba la accion litica del
virus, indicando que la muestra clinica era positiva para la infeccion por el virus de la
poliomielitis.!

En el momento en que se declara la epidemia de polio no se contaba aun con las
vacunas necesarias. Entre los afios 1955-1956 distintos laboratorios en el mundo estaban
dedicados a la puesta a punto de una vacuna contra la poliomielitis. La vacuna a virus
muerto o atenuado de Jonas Salk, en la Universidad de Pittsburg, habia sido testeada por
primera vez en 1954. La misma fue utilizada con gran éxito durante los casos de polio
que se produjeron durante el verano boreal de 1956. También Pierre Lepin, en Francia,
produjo una vacuna a virus muerto a partir de una cepa diferente a la de Salk. Ambas se
diferencian de la vacuna desarrollada por Albert Sabin, a virus vivo y atenuado y
administrable por via oral, la cual se prueba por primera vez en 1957 y consigue su
aprobacion en 1962.

La situacién era dificil. Una de las mayores preocupaciones de la Dra. Lustig, y
con buen fundamentado, era la posibilidad de llevar la infeccién a su casa. Con el
proposito de evitarlo envid a sus tres hijos y a sus dos sobrinos a Uruguay, a la casa de un
primo bajo el cuidado de su cufiada Adriana.

En estas condiciones, la Doctora es elegida por la Organizacion Mundial de la
Salud, para viajar a Estados Unidos y a Canada, con el objetivo de estudiar los efectos de
la vacuna Salk durante un periodo de tres meses. El primer destino fue el Instituto de
Enfermedades Infecciosas en Atlanta. Alli se encontr6 con un grupo internacional,
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constituido por profesionales procedentes de Europa, Australia y otros paises de América
Latina.

Desde Atlanta se dirigieron a Bethesda, en Maryland, al Instituto Nacional del
Céancer (NCI) perteneciente a los Institutos Nacionales de Salud (NIH). Los monos
Rhesus destinados a la experimentacion procedian de India. Alli, la Doctora se aboco6 al
estudio de la anatomia patologica de la médula espinal de los monos Rhesus enfermos de
poliomielitis y compararlas con la de monos Rhesus infectados con el virus de la
poliomielitis que habian recibido la vacuna Salk. La tltima pasantia en Estados Unidos,
fueron dos semanas en el Instituto de Microbiologia de Pensilvania.

La designacion de la Organizacion Mundial de la Salud, llegaba a su fin en
Canada, en el Instituto Universitario de Microbiologia de Montreal.

La Doctora regresa a Buenos Aires convencida de la efectividad de la vacuna Salk
y la ausencia de efectos adversos peligrosos. Se dedica a la tarea de difundir la necesidad
de que se vacune a los nifios. Para dar el ejemplo, comienza vacunando a sus propios
hijos y a los hijos de su cufiada. Asi es como los primeros nifios argentinos en recibir la
vacuna antipoliomielitica Salk, la recibieron en el Instituto Malbran, aplicada por la
Doctora Lustig.

Tras la Revolucion Libertadora del 16 de setiembre de 1955, que culmina con el
derrocamiento presidencial del general Juan Domingo Per6n, en su segundo mandato, el
Instituto de Bacteriologia es intervenido. El 26 de abril de 1956 asume la direccion del
mismo el doctor Ignacio Pirosky, un conocido microbidlogo. El doctor Pirosky encabezo
una profunda reorganizacion que permitié el ingreso por concurso de numerosos
investigadores, compra de material cientifico y el otorgamiento de becas para que
algunos profesionales pudieran perfeccionarse en el exterior. En este contexto, la Dra.
Lustig fue efectivizada como Jefe de la Seccion de Virologia y Angélica Teyssié, obtuvo
la jefatura de la Seccidn de Cultivo de Tejidos in vitro. !

Tiempo después, con la epidemia ya controlada, las actividades del grupo
retornaron a su cause previo. A partir de 1957, las condiciones laborales cambiaron
drésticamente en el Instituto, el cual se constituyd en el Instituto Nacional de
Microbiologia.

Dado el descontento de un significativo porcentaje de los empleados se declaran
en huelga, impidiendo el ingreso de quienes acudian a trabajar. En estas circunstancias se
encontrd la Dra. Lustig. Ante su insistencia en ingresar de todos modos al Instituto, le
arrojan un ataud con un cartel en el cual se leia “Acé dentro esta el cadaver del doctor
Pirosky”, ocasiondndole una fisura metatarsiana. A raiz de este incidente, la Doctora
Lustig renuncia a su cargo como Jefa del Departamento de Virologia del Instituto
Nacional de Microbiologia “Dr. Carlos G. Malbran” (1950-1957).

En el momento de su desvinculacion, el Instituto contaba con un area de cultivo
de tejidos in vitro, solidamente establecida. Algunas de sus discipulas continuaron alli.
Merece ser mecionada, la Dra. Angélica Teyssi¢é, citada anteriormente, quien fuera la
primera becaria de doctorado de Sacerdote de Lustig, su colaboradora y amiga de toda la
vida. Angélica Teyssi€, bioquimica de formacion, se inicid en su carrera académica de la
mano de la Dra. Lustig en el Instituto de Oncologia en 1950. Obtuvo el cargo de Jefe de
la Seccion Cultivo de Tejidos del Malbran en 1957 y, un afio después, colabord con la
Dra. Lustig en la Cétedra de Biologia Celular de la Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales de la Universidad de Buenos Aires. A partir de 1962, Angélica realiza una
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pasantia de dos afios en el Institute de la Recherche sue le Cancer en Villejuif, Francia,
con una beca obtenida de la Fundacion Eleonore Rossevelt y del gobierno francés. De
regreso en la Argentina, se establecid definitivamente en el Instituto de Microbiologia,
donde inici6 su trabajo en el estudio de las relaciones entre virus y cancer. Este
laboratorio fue pionero en nuestro pais en el estudio de la relacion entre el Virus
Papiloma Humano (HPV) y el carcinoma de cuello uterino.'

La Facultad de Ciencias Exactas y Naturales (FCEN) de la Universidad de Buenos
Aires

La Doctora Lustig trabajaba en Buenos Aires desde 1942 sin haber logrado que la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires, reconociera el titulo de
Doctora en Medicina, con el cual habia llegado desde Italia. No sélo esto, sino que ni
siquiera se le reconocia el titulo correspondiente al Colegio Secundario.

El doctor Oscar Ivanissevich, cirujano de origen croata, se desempefid como
ministro de Educacion entre 1948 y 1950. Fue el rector Interventor de la Universidad de
Buenos Aires. Casualmente en cierta oportunidad, la Doctora Lustig recibe un llamado
del Dr. Ivanissevich, en su despacho del Instituto Roffo. El motivo del llamado residia en
el interés del ministro en enviar a un joven médico de origen aleman para que aprendiera
la técnica de cultivo de células desarrollado en nuestro pais por Eugenia. Conversando
con el médico enviado, la Doctora descubre que pese a ser extranjero, estaba habilitado
para el ejercicio de la medicina en el pais dado que atendia su consultorio privado por las
tardes. El ministro Ivanissevich le habia firmado un permiso que lo habilitaba para dicha
actividad por un periodo de 25 afios, en cambio, ella continuaba a la espera de la revalida
del suyo.’

Durante el gobierno de Arturo Frondizi (1° de mayo de 1958 — 29 de marzo de
1962), su hermano Risieri Frondizi se desempefiaba como rector de la Universidad de
Buenos Aires. Se toma la decision de llamar a Concurso Abierto para cubrir cargos de
profesores Adjuntos y profesores Titulares de Catedra en distintas Facultades de la
Universidad de Buenos Aires. Podian presentarse como aspirantes, argentinos con titulos
obtenidos en Universidades del extranjero, asi como también extranjeros residentes en
nuestro pais que no habian logrado revalidar sus titulos.

La Doctora gano el cargo de profesor Titular de la catedra de Biologia Celular, en
la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad de Buenos Aires.

A los pocos dias de concluido el concurso, la Doctora recibié en su casa el
diploma de Doctora en Medicina obtenido en la Universidad de Turin que habia
presentado para poder inscribirse al concurso. En esa oportunidad el conocido diploma
exhibia un agregado: se le habia adicionado una frase que rezaba: “Se le reconoce el
titulo”. Finalmente, luego de quince afios de desarrollar una labor importante en el
Instituto de Oncologia y en el Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas, su titulo
habia sido reconocido por la Universidad de Buenos Aires.

La Doctora Lustig se desempeiid como docente en la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales durante ocho afios. Varios de los jovenes estudiantes de Ciencias
Biologicas que pasaron por su catedra continuaron el desarrollo de sus carreras de la
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mano de la Doctora Lustig en el Instituto de Oncologia. Alli realizaban sus tesis de
licenciatura y/o de doctorado. Eugenia mantenia su trabajo en el Instituto Roffo sin
recibir sueldo.

En el marco de la FCEN, construy6é una catedra integrada con algunos de sus
colaboradores del Instituto “Malbran”: Angélica Teyssié y Beatriz Ayerra (ayudantes de
Primera), y asistentes procedentes del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”: L.
Soriano y H. Galan (Jefes de Trabajos Practicos), y Livia Lustig y Francisco Rossi
(ayudantes de Primera). Sacerdote de Lustig logré un acuerdo entre la FCEN vy la
Facultad de Ciencias Médicas —de la cual dependia el Instituto de Oncologia—, de esta
manera las clases teoricas eran dictadas en la sede de la calle Peru de la FCEN por las
mafianas y por las tardes se desarrollaban los trabajos practicos en el Instituto de
Oncologia.

La Doctora Eugenia Sacerdote de Lustig mantendria su cargo como profesora
Titular hasta que el proximo incidente de nuestra historia modificara drasticamente el
escenario politico. En esta oportunidad, el gobierno democratico del doctor Arturo
Umberto Illia, que habia asumido el 12 de octubre de 1963, fue depuesto por el ejérceito.
El dictador Juan Carlos Ongania se convierte, de este modo, en la cabeza de un nuevo
gobierno militar a partir del 29 de junio de 1966.

En la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad de Buenos
Aires, los profesores y el decano se encontraban reunidos esa tarde del 28 de junio de
1966, con el proposito de decidir qué actitud tomar ante la posibilidad inminente del
advenimiento de un nuevo gobierno militar. La reunion se extendia mas alla de lo
esperado, y es asi como la Doctora abandona la misma, para telefonear a su familia
avisando que retornaria mas tarde que de costumbre. La falta de funcionamiento del
teléfono de la Facultad y, en consecuencia, la necesidad de cruzar a la confiteria que se
hallaba frente al edificio universitario para cumplir con su proposito, la salvo de
convertirse en uno mas de los cuatrocientos detenidos de aquel dia por la Policia Federal.

Cuando la Doctora sale de la confiteria, observa aterrada lo qué estaba sucediendo,
las puertas de acceso a la Facultad estaban cerradas por camiones de la policia y los
profesores eran arrestados. La Doctora estaba siendo testigo de la denominada “Noche de
los Bastones Largos”. Estas escenas se repetian en otras cuatro Facultades de la
Universidad de Buenos Aires. Los acontecimientos fueron particularmente agresivos en
las Facultades de Ciencias Exactas y Naturales y en la de Filosofia y Letras.

La Doctora presenta su renuncia al cargo de profesor Titular de la Catedra de
Biologia Celular.

Casi en forma simultanea a la obtencion del cargo de profesor Titular, ya bajo el
gobierno de Arturo Frondizi, se cred el Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas (CONICET), el 5 de febrero de 1958.

El CONICET se funda sobre las bases de su predecesor destruido por la
Revolucion Libertadora que habia sido denominado CONITyC (Consejo Nacional de
Investigaciones Técnicas y Cientificas) y fue creado durante el gobierno de Juan
Domingo Perén. El CONICET surge bajo la dictadura imperante del régimen presidido
por el general Pedro Eugenio Aramburu, bajo la direccion del doctor Bernardo Houssay.

Es justamente Houssay quien invita a la Doctora Lustig a incorporarse al
recientemente creado CONICET. Es este segundo CONICET el que introduce las figuras
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del Investigador y Personal de Apoyo, ambos pertenecientes a respectivas carreras. La
Doctora permanecié como investigadora del mismo desde 1961 hasta su jubilacion,
llegando a la misma con la maxima categoria de la Carrera del Investigador, Investigador
Superior.

Capitulo VI

Seleccion de relatos de la Dra. Sacerdote de Lustig que resumen la historia del
cultivo de células y su vida cientifica

A continuacion se transcribiran tres relatos textuales de la Doctora Lustig. En
conjunto componen una sintesis de su carrera profesional, desde sus comienzos como
estudiante de medicina en la Universidad de Turin, hasta la Direccion del Departamento
de Investigaciones del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo” ya como miembro de la
Carrera del Investigador Cientifico de CONICET. Proporciona a través de ellos ademas,
la contextualizacion en el momento politico y social tanto en Italia como en Buenos Aires.
Esto permite advertir de qué manera los cambios en los regimenes de gobierno y los
acontecimientos por ellos precipitados, indujeron o al menos condicionaron muchas de
las importantes decisiones en su carrera profesional.

Los tres relatos comparten la inclusion de pasajes de su vida personal, alternando
con la descripcion de su tarea cientifica en un momento determinado. Permiten dibujar el
perfil de su personalidad: una mujer inteligente, perseverante, sensible, una mujer
apasionada por su tarea, un ser que nunca abandond6 el buen humor, aun ante perspectivas
poco y nada alentadoras, duefia de gran creatividad, perspicacia y capacidad de
anticipacion.

Cada uno de esos relatos nos aportan también varios parrafos, a través de los
cuales queda esculpida en forma sencilla, el significado de hacer ciencia y la
responsabilidad con la cual siempre la practico.

El primero de ellos relata la historia del cultivo de células y tejidos. Al menos en
nuestro pais, la historia de esta técnica, es inseparable de la vida de la Doctora. Fue ella
quien la introdujo en nuestro pais y tuvo a su cargo la optimizacion de la misma en la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires durante su paso por el
Departamento de Histologia, en el Instituto “Malbran” (en el cual posibilitd probar los
efectos de la vacuna antipoliomielitica Salk durante el estallido de la epidemia de 1956),
y en el Departamento de Investigaciones del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”, la
que se continta aplicando al estudio de la bases moleculares de la invasion y la
metastasis.

Breve historia del cultivo de células

El siguiente es un relato realizado por la doctora Eugenia Sacerdote de Lustig, con
motivo de una ceremonia en su homenaje, en la Sociedad Argentina de Biologia

47



48

"Naci con el cultivo de tejidos, vivi por él, difundi la técnica y, a lo largo de mi vida, tuve
la fortuna de asistir a los mas espectaculares avances de la biomedicina, cuyos éxitos se
deben al buen manejo de esta metodologia y a la creatividad de los investigadores".

Yaen 1887, Leo Loeb intentd mantener vivos, fuera del organismo y por un corto
periodo de tiempo, algunos elementos de la sangre.”!° Sin embargo, el verdadero
fundador de la técnica del cultivo de tejidos, fue Ross Harrison quien, en 1907, vio crecer
durante una semana tejido nervioso de la médula espinal de anfibio en un coagulo de
linfa de sapo y demostrd, por primera vez, que las fibras nerviosas se originaban de la
célula nerviosa misma y no eran elementos separados, como sostenian muchos neuro-
histélogos de aquellos tiempos, dando fin a largas discusiones. De este modo, se
confirmé la continuidad y contigiiidad entre células nerviosas. Al mismo tiempo,
Harrison establecidé que para el crecimiento celular es imprescindible un sustrato en el
caso de las células normales, dado que una de las particularidades de las células que han
adquirido un fenotipo maligno es la capacidad de crecer en forma independiente del
anclaje!?. Montrose Burrows, del Instituto Rockefeller de Nueva York, sustituye el
coagulo de linfa por uno mas resistente —el codgulo de plasma— mientras que Alexis
Carrel, en 1910, utiliza extracto de embridon de pollo como elemento nutritivo, emplea el
término de "cultivo in vitro en gota pendiente" y ya cultiva tejidos de animales de sangre
caliente. Desde entonces, el embrion de pollo pasoé a ser el protagonista de la historia a lo
largo de mas de medio siglo.!>!?

Durante los tres afios que siguieron a la destacada publicacion de Carrel sobre el
mantenimiento de tejidos vivos fuera del organismo en 1910, se establecieron los efectos
del pH, la presion osmotica, la temperatura, la utilizacion de glucosa y diferentes sales
sobre el crecimiento celular mientras que Baker analiza, por medio de dialisis,
precipitacion y filtracion, cudles son los componentes del extracto embrionario que
presentan actividad sobre el crecimiento celular. Pero, sin duda, ha sido mérito de Carrel,
quien ademds era un experto cirujano, el haber impuesto reglas muy estrictas para
trabajar en forma aséptica en la separacion de las células en cultivo.'** Casi
inmediatamente después de esa publicacion hacia el afio 1911, la Asociacion Americana
de Anatomistas dedica un Simposio especial al cultivo de tejidos durante la realizacion de
su Reunion Anual en Princeton.!”> En el transcurso de este mismo afio, aparece en el
Journal of the American Medical Association, una nota editorial que comenta el trabajo
desarrollado por Alexis Carrell en el cultivo de tejidos.'®

A pesar de los problemas técnicos para evitar las infecciones, surgen en todo el mundo,
varios grupos de investigadores que intentan resolver problemas de crecimiento y de
diferenciacion celular. Asi ademas de Alexis Carrel y sus principales colaboradores,
Montrose Burrows y Arthur Ebeling, en el laboratorio de Investigacion Médica del
Instituto Rockefeller en New York, es pertinente mencionar al matrimonio Warren H. y
Margaret R. Lewis en el Instituto Carnegie, Strangeway, Drew y Walton en Gran Bretafia,
Fisher en Dinamarca, Champy Ephrussi y Barski en Francia y Giuseppe Levi en Italia.
Todos ellos se abocaron a la tarea de lograr “la mejor combinacion de factores” para el
crecimiento de células a partir de medios bioldgicos complejos.
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(Algunas preparaciones para cultivo de tejidos fueron disefiadas por Renato Dulbecco,
compariero de la catedra de Histologia de la Universidad de Turin de Rita y Eugenia,
Premio Nobel de Medicina en 1975).

Durante la primera década del siglo XX, surgieron numerosas publicaciones, que
intentaron describir la sucesion de métodos empleados para lograr mantener tejidos in
vitro. Pero durante los primeros afios de la década siguiente, el entusiasmo respecto de las
promesas de esta técnica, decayd. Los logros obtenidos no parecian satisfacer las
expectativas depositadas en los alcances que tendria este incipiente desarrollo. Esto queda
en evidencia en una editorial de la revista Lancet del afio 1923.°

Poco a poco los histélogos, acostumbrados a la imagen de las células fijadas y
muertas, viven la emocioén de la cinematografia microscopica de la célula viva. Por
mérito de Canti (1928), Pomerat, Rose y Levi, las mitocondrias adquieren vida
desplazandose en el citoplasma desde el nucleo a la membrana celular, modificando su
morfologia e incorporando el color verde jano o janus de los colorantes vitales.

No menos asombrosa resultd la revelacion de la actividad pulsatil de la
oligodendroglia al comprimir las neuronas, asi como la rotacion de 180° del nucleo de las
neuronas; la regeneracion y las rapidas anastomosis de las prolongaciones neuriticas in
vitro; el proceso de la mielinizacion; la contraccion de los mioblastos y la formacion de
las fibras musculares polinucleadas; la contraccion ritmica del musculo cardiaco, el
movimiento ondulatorio de las cilias como apéndices vibratiles de las células del epitelio
respiratorio, etc., etc., etc. Ante los ojos de los viejos histdlogos comenzaba a desplegarse
un mundo fantastico y dindmico que no dejara de sorprendernos.

El cultivo de la célula vegetal nace mas tarde. En 1934, White y Gautheret logran
el crecimiento in vitro de células de raices de tomate, zanahoria y tabaco. La Doctora
Lustig vi6 la primera orquidea nacida in vitro en un laboratorio de Paris, en 1960.

Poco tiempo después de la utilizacion del cultivo de células nace, en 1926, la
denominada técnica del vidrio de reloj empleada para el cultivo de 6rganos.

Strangeways, Fell y Lasmitzki resuelven problemas de embriogénesis y de
organogénesis, como la autodiferenciacion de esbozos de alas, de patas, de rudimentos de
orejas y de ojos. Con este método, estos autores analizaron la accion de las hormonas y
de las vitaminas sobre organos en vias de desarrollo. En el mismo periodo, Chambers
aplica la microdiseccion de las células vivas y analiza las relaciones ntcleo-
citoplasmaticas, mientras que Angel Honorio Roffo, en Argentina, aplica distintos tipos
de radiaciones sobre células in vitro.

Finalmente, en 1943, nace la primera linea celular continua de tejido subcutaneo de ratén
—la linea L— a partir de la cual, por técnica capilar, se separa la linea NCTC 929. Ocho
afios mas tarde, en 1951, los Gey obtienen la primera linea humana tumoral denominada
HelLa, iniciales del nombre y apellido respectivamente de Henrietta Lacks, una paciente
que padecia cancer de cuelo uterino.

Por su parte, Earle obtiene una linea pura a partir de una sola célula aislada en un capilar
de vidrio. Pero, para conseguir un verdadero adelanto de la técnica, se necesitaba
establecer un crecimiento celular uniforme y sustituir los medios de composicion
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desconocidos, como eran los extractos embrionarios, por medios de composicion quimica
definida. En realidad, esto se logrd solo en parte, ya que hoy todavia seguimos agregando
suero fetal bovino a los medios de cultivo definidos.

Henrietta Lacks fue diagnosticada en el Hospital John Hopkins de Baltimore hacia
comienzos del mes de febrero de 1951. El resultado de la biopsia fue carcinoma
epidermoide de cérvix, estadio .

En aquellos afios, el prestigioso cirujano especialista en cancer de cuello uterino Richard
Wesley TeLinde, trabajaba en el Hospital John Hopkins. Desde hacia tiempo, este
cirujano defendia la idea de que el tratamiento drastico del carcinoma de cérvix in situ,
reduciria el nimero de muertes a consecuencia de esta patologia oncologica.
Contrariamente a la idea generalizada imperante en aquellos afios, que consideraba que el
carcinoma in situ, no tenia riesgos de evolucionar hacia un fenotipo mas maligno y
diseminarse. En consecuencia, trataban agresivamente solo al carcinoma de cuello uterino
invasivo al momento del diagnéstico.'®

Un estudio retrospectivo, realizado por TedLinde y su colaborador Howard Jones, arrojo
resultados claramente a favor de la hipotesis defendida por el cirujano. El 62% de las
pacientes atendidas en el Hospital John Hopkins, que tuvieron un diagnéstico de
carcinoma de cuello uterino in situ, evoluciond hacia la forma invasiva del tumor.'®

Wesley TeLind y Jones Howard, pretendian lograr el cultivo de células normales de
cuello uterino, células procedentes de carcinoma in situ y células obtenidas a partir de
carcinoma invasivo, con el proposito de emprender un estudio comparativo. Movidos por
esta inquietud, contactan a George Gey, el jefe de la Seccion Cultivo de Tejidos del
Hospital John Hopkins.'®

George Gey y su esposa Margaret, habian dedicado los ultimos treinta afios a un mismo
objetivo, lograr que células humanas pudieran mantenerse vivas in vitro y que se
dividieran en forma continua. En 1943, un grupo de investigadores trabajando en los
Institutos Nacionales de Salud (National Institutes of Health, NIH, en Bethesda-
maryland-Estados Unidos), lo habian logrado con células murinas. El matrimonio Gey,
prtendian establecer la primera linea inmortal de origen humano.'®

El mismo 8 de febrero de 1951, dia de la cirugia de Henrietta Lacks, el laboratorio Gey
recibe una muestra del tejido resecado. Como en reiteradas oportunidades anteriores, la
muestra es recibida y procesada sin mucho entusiasmo por la joven técnica del
laboratorio, Mary Kubicek. La disminucion del optimismo era consecuencia de una
sucesion de fracasos al intentar cultivar células humanas in vivo. Las células morian poco
después de comenzar el cultivo o bien permanecian vivas pero no se dividian. Como en
cada ocasion, la muestra de la pieza quirurgica, se cortd en pequeios fragmentos de
aproximadamente 1 milimetro cuadrado. Cada fragmento de interés era mantenido en
tubos de ensayo que contenian un coagulo de sangre de pollo en el fondo. El tejido se
cubria de medio de cultivo, formulado por George y Margaret Gey, y que consistia en
una mezcla de plasma de pollo, macerado de fetos de cabra, sales y sangre obtenida a
partir de cordon umbilical humano. Cada tubo, como se realizaba siempre, fue rotulado
con las dos primeras letras del nombre y del apellido del paciente correspondiente, HeLa
en este caso. En esta oportunidad, el éxito acompanaria al laboratorio Gey, lograron el
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establecimiento de la primera linea celular humana.'® Actualmente las células HeLa se
utilizan en todos los laboratorios del mundo.

La nueva era del cultivo de tejidos se inicia, en realidad, a partir de 1950 gracias a
tres factores muy decisivos que han permitido un avance espectacular de la técnica.
Durante la guerra, se habia usado la tripsina para remover de las heridas, los tejidos
dafiados o quemados. Entonces Wilmer y Medawar realizaron los primeros intentos de
obtener suspensiones celulares para cultivos. Sin embargo, recién en 1952, a partir de los
trabajos de Moscona y Moscona, comienza la era moderna del cultivo, cuando estos
investigadores demuestran la perfecta conservacion de la viabilidad celular al digerir
organos y tejidos con tripsina en un medio sin calcio ni magnesio, resuspendiendo luego
las células en suero diluido que frena la accion enzimatica. Rdpidamente, el argentino
Rinaldi, el italiano Dulbecco y el norteamericano Younger, aplican esta técnica de los
Moscona para cuantificar el crecimiento celular y para preparar monocapas para estudios
virales.

Otros hechos sumamente importantes dan nuevos impulsos al cultivo de tejido: el
descubrimiento de los antibioticos, al finalizar la Segunda Guerra Mundial, facilita
enormemente la técnica de modo que ya no es preciso trabajar encapuchados de pies a
cabeza para evitar las contaminaciones.

Un tercer hecho que abre finalmente la puerta a la virologia es la experiencia
realizada en 1949 por Enders, Weller y Robbins, quienes consiguieron propagar el virus
de la poliomielitis tipo 2 (cepa Lansing) en tejidos humanos embrionarios no nerviosos,
lo que llevo pocos afos mas tarde, al gran triunfo de las vacunas anti-poliomieliticas Salk
y Sabin.

No hay que olvidar que ya en 1932, Hagen y Theiler propagaban en cultivo de
embrion de pollo, una cepa de virus atenuado de la fiebre amarilla cuyo subcultivo 17D
se usa todavia para la inmunizacién humana.

La accion citopatogena del virus poliomielitico sobre monocapas de células
embrionarias humanas o sobre células epiteliales de rifion de mono Rhesus permitio
finalmente un gran ahorro de animales de laboratorio para aislar, identificar y titular
nuevos virus, siendo el nimero de placas de destruccion celular proporcional a la
concentracion del virus. Se pudo asi, agrupar los distintos tipos de virus segtn el 6rgano
blanco de infeccion, sus caracteristicas ultramicroscopicas y su accion citopatégena en
cultivos.

Dulbecco y Vogt han sido los pioneros de la moderna virologia basada en la
relacion célula-virus. Sus trabajos (1952-1960) han permitido establecer definitivamente
el ciclo viral intracelular y han abierto el camino al estudio de los virus oncoliticos y
oncogénicos humanos como los del papiloma, hepatitis y linfoma de Burkitt, por
mencionar s6lo algunos de los més conocidos. Asi, mientras que en las décadas anteriores
los investigadores se habian dedicado a los cultivos de células normales y tumorales o a
la cancerizacidon in vitro con cancerigenos quimicos, a partir de 1950 los virdlogos
ingresaron triunfantes en este campo del cultivo aportando nuevos métodos y técnicas
especificas para la conservacion de células y virus a bajas temperaturas.
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El ciclo patogeno de los virus animales no habria podido ser estudiado y los
retrovirus no habrian sido descubiertos sin estas técnica. Naturalmente, no hay que
olvidar que, en 1961 Jacob y Monod, dilucidaban todo el proceso de la sintesis proteica
intracelular.

Pero si los virdlogos han sido los responsables de los avances que llevaron mas
tarde al descubrimiento de los oncogenes y de los anti-oncogenes o genes supresores de
tumor, los genetistas no se han quedado atrés. La utilizacion de la solucion hipotonica
para separar los cromosomas de la célula in vitro por Hsu y Pomerat (1953) marcé el
comienzo de la revolucion en el conocimiento de la verdadera cariologia de los
mamiferos. Mas tarde en 1956, Tijo y Levan utilizan la colchicina para acumular figuras
mitoticas y, con la técnica del squash, colocan los cromosomas en un tnico plano focal y
finalmente, determinan el nimero exacto de 46 cromosomas para el hombre. En 1960, en
Denver, un grupo de genetistas determina el cariotipo humano separando los cromosomas
en distintos grupos. Los linfocitos pasan a ser las células preferidas de pequefios
laboratorios utilizando cultivos de tiempo breve para el estudio genético prenatal.

Del mapeo cromosdémico se pasd, siempre gracias al cultivo, al mapeo genético
humano. Células de diferentes especies se fusionaron ya sea espontaneamente o con la
ayuda del virus Sendai inactivado o bien, con polietilenglicol para formar heterocariones
y células hibridas estables conteniendo cromosomas de ambas células parentales. La
fusion de células de roedores con fibroblastos diploides humanos normales o con
linfocitos, genera la rapida pérdida de los cromosomas humanos. La pérdida al azar de
estos cromosomas hace posible la produccion de células hibridas que retienen uno o mas
cromosomas humanos. Con las células hibridas humano-roedor, se puede mapear
virtualmente cualquier gen humano o detectar los productos codificados por genes
humanos. Mediante el andlisis del ligamiento genético convencional eran muy pocos los
genes que se habian mapeado, mientras que cientos de genes fueron ya mapeados con
paneles de células hibridas y con hibridisacion in situ. Gracias a los hibridos celulares
somaticos humanos se establecid la existencia de genes supresores de tumor, cuya
funcion se pierde cuando las células normales adquieren un fenotipo maligno, ya sea por
la accion de un virus o de sustancias quimicas, o bien por irradiacion. De modo que el
cultivo brindo evidencias de la existencia de genes supresores de la formacion de tumores
y de proto-oncogenes que al activarse se denominan oncogenes.

La década 1950-1960 ha sido gloriosa para la técnica del cultivo in vitro, debido
al descubrimiento de los factores de crecimiento. En 1952, Rita Levi-Montalcini,
mientras estudia la accion del sarcoma 180 de ratén, injertado en el embrion de pollo,
descubre un factor que estimula la inervacion de todo el embrion en regiones
normalmente no inervadas. El injerto tumoral produce el crecimiento de fibras nerviosas,
provenientes de los ganglios simpaticos y parasimpaticos, que invaden el lumen de los
vasos y todos los 6rganos del embrion. Ensaya entonces, en un modelo in vitro, el cultivo
de ganglios simpaticos del embrion asociados a un fragmento de sarcoma 180, crecido
anteriormente en el embrion de pollo. El ganglio emite largas y densas fibras nerviosas
que, como los rayos del sol, se dirigen en direccion del tumor explantado, mientras las
células del ganglio aumentan de volumen.
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Con la colaboracion del quimico Stanley Cohen, comienzan a purificar el extracto
tumoral utilizando las enzimas del veneno de serpiente. La sorpresa fue entonces
mayuscula, porque el veneno resultd ser una nueva fuente de factor que estimulaba, mas
que el tumor, el crecimiento neuritico de las neuronas ganglionares.

Excitados por este descubrimiento, Cohen decide investigar si otra glandula,
como la submandibular de la rata macho, que libera toxinas al morder a su victima, puede
ser fuente de este factor. Asi nacio, a partir de esta glandula, el Factor de Crecimiento
Nervioso (NGF), padre de todos los factores de crecimiento descubiertos sucesivamente,
entre los cuales el Factor de Crecimiento Epidérmico (EGF), fue aislado por los mismos
descubridores del NGF poco tiempo mas tarde.

Un rol particularmente importante ha tenido el cultivo de tejidos, desde hace mas
de una década, en el campo de la fecundacion in vitro a pesar de todos los problemas
¢ticos que ha desencadenado, mientras que el auto y el hetero-transplante de la médula
6sea ha sido posible gracias a su tratamiento in vitro con factores hematopoyéticos
estimulantes de colonias y gracias a su conservacion en nitrogeno liquido.

Ya es historia reciente la preparacion de hibridomas, resultando de la fusion de
células de mieloma y de bazo murino, desarrollado por César Milstein que ha
revolucionado la inmunologia, dando origen a los anticuerpos monoclonales tan
utilizados hoy en dia en todos los campos.

Uno de los triunfos de la técnica de cultivo in vitro es sin duda, el cultivo de piel,
a partir de minimos fragmentos de tejidos sanos para tratar quemaduras de gran superficie,
transfiriéndolos al enfermo luego del crecimiento in vitro. Igualmente, la reconstruccion
de vasos y de mucosas serd pronto de beneficio para el enfermo. Esto es solamente un
breve resumen de los grandes servicios que nos ha brindado esta técnica, nacida
modestamente en los albores del siglo XX.

El cultivo de 6rganos, a pesar de no haber tenido un desarrollo tan espectacular
como el cultivo de células, ha permitido sin embargo, establecer la influencia de las
hormonas, los metales y las vitaminas A y C sobre la diferenciacion de la piel, los huesos
y el cartilago, ha aclarado problemas inter-tisulares homotipicos y heterotipicos,
relaciones entre tejido normal y tumoral y caracteristicas de invasion tumoral sobre la
matriz extracelular peritumoral.”

La Dra. Lustig hacia 1981, reuni6 parte de su amplia experiencia en cultivo
celular en una guia fundamentalmente practica, con informacién suficiente para quien
planee el establecimiento de un laboratorio dedicado a esta actividad. La misma, ofrece
ademas, posibles soluciones a los problemas més comunes que suelen presentarse en la
rutina diaria de un laboratorio de cultivo de tejidos."

El motivo de la seleccion del discurso que antecede se desprende del titulo que
lleva el libro: Pionera del Cultivo de Células en la Argentina. Si bien no hemos tenido el
propdsito de proporcionar la historia completa del cultivo de células, la misma como
expresaramos anteriormente, constituye un capitulo ineludible en la vida profesional de
Eugenia Sacerdote de Lustig. De cualquier manera, aunque no sea parte del documento
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transcripto, consideramos que en nuestros dias resulta imposible no agregar al menos una
referencia al cultivo de células madre.

Podriamos comenzar con la publicacion de dos trabajos en el afio 1998. James A.
Thomson, perteneciente al grupo liderado por Jeffrey M. Jones en la Universidad de
Wisconsin, logra el establecimiento de cinco lineas celulares humanas a partir del mismo
numero de embriones procedente de material de descarte de procesos de fertilizacion in
vitro. Se trata de células madre pluripotenciales embrionarias derivadas del macizo
celular interno de blastocistos.?’

Por su parte, Michael J. Shamblott, del grupo encabezado por John D. Gearhart
del Departamento de Ginecologia, Obstetricia y Fisiologia de la Escuela de Medicina de
la Universidad John Hopkins, establecieron lineas celulares humanas correspondientes a
células madre pluripotenciales derivadas a partir de las crestas gonadales de embriones de
5 a 9 semanas de desarrollo producto de abortos.?!

John Gearhart, ahora en su condicion de Director del Departamento de Medicina
Regenerativa de la Universidad de Pennsylvania, seria entrevistado en conmemoracion de
los diez afios de investigacion empleando células madre pluripotenciales embrionaras
humanas en el afio 2009. En esta entrevista conducida por Howard Wolinsky y publicado
en la revista EMBO, se describe de modo muy interesante, las dificultades politicas y
legales que enfrentan los investigadores en este campo tanto en Estados Unidos como en
los paises europeos.**

Las potenciales aplicaciones son multiples y de consecuencias extraordinarias:
medicina regenerativa (reparacion de lesiones de musculo cardiaco, sistema nervioso
central y el tratamiento de enfermedades degenerativas tales como Mal de Parkinson y la
Enfermedad de Alzheimer), enfermedades metabolicas (diabetes y la regeneracion de
células B de los islotes de Langerhans del péancreas), modelos in vitro de diversas
enfermedades humanas, descubrimiento de nuevas drogas, estudios para la mejor
comprension del desarrollo embrionario y fetal humano, entre otros.

Ademas de las células madre embrionarias de origen humano (hESCs) derivadas
de las células que forman el macizo celular interno en el blastocisto, debemos mencionar
las células madre humanas pluripotenciales del adulto (hPSCs). El paradigma de este
ultimo grupo, ha sido la célula madre pluripotencial hematopoyética residente en médula
Osea, capaz de dar origen a los distintos linajes celulares de la sangre y del sistema
inmune. Aunque se conocen desde hace tiempo células madre en tejidos que, como la
médula 6sea o la capa basal de queratinocitos en la epidermis, presentan gran tasa de
proliferacion, solo recientemente se han descubierto células madre en 6rganos que
normalmente tienen una baja tasa de renovacion, como es el caso del cerebro. Asi pues, la
novedad ha consistido en reconocer la existencia de células madre pluripotentes en otros
tejidos y 6rganos, y ain mas interesante, que algunas de ellas presentan la suficiente
flexibilidad como para generar células especializadas de otros linajes.

Esto ha supuesto una sorpresa alentadora, ya que aumenta la perspectiva de
obtener a largo y medio plazo terapias celulares, sin los problemas éticos asociados a
destruir embriones para obtener células madre.??
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Las hPSCs reunen la capacidad de auto-renovacion indefinida y la posibilidad de
diferenciacion en 200 tipos celulares diferentes altamente especializados. Esto ultimo es
posible mediante la manipulacién génica que permite la sobreexpresion y/o la deplecion
[mediante técnicas de ARN pequenos de interferencia (siRNA) o small hairpin RNA
(shRNA) por ejemplo] de distintos factores de transcripcion.>*?

Los medios de cultivo y derivados, constituyen variables trascendentales en el
mantenimiento in vitro de células madre, exitosamente. En particular, para la
preservacion de su capacidad indefinida de auto-renovacion asi como también para
comisionarse con un linaje celular diferenciado especifico, es imprescindible el estudio
minucioso de las interacciones celulares con los componentes de matriz extracelular.?¢

Las condiciones de cultivo hESCs iniciales, se basaron en los métodos
desarrollados para el establecimiento de lineas celulares madre a partir de embriones
murinos (mESCs).?” Estos métodos consistian en el co-cultivo de las células madre sobre
una capa de células de soporte (conocido en inglés como (feeder layer). Se empleaba para
tal finalidad células MEF (Mouse Embryonic Fibroblasts, las mismas se obtienen a partir
del cultivo de embriones de 14 dias de desarrollo) irradiadas y un medio de cultivo
enriquecido con suero fetal bovino. Inmediatamente quedé en evidencia que los
requerimientos para la auto-renovaciéon de mESCs y hESCs son diferentes. Las ultimas
son incapaces de mantener sus propiedades en cultivos sin feeder-layer y en presencia de
factor leucémico inhibitorio, condiciones que si resultan apropiadas en el caso de células
madre embrionarias de origen murino.?®

Desde el establecimiento de la primera linea celular embrionaria pluripotente de
origen humano?’, se han establecido cientos de lineas tanto hESC como iPSCs humanas.
Desde su creacion hacia comienzos del siglo XX, los medios de cultivos han
evolucionado enormemente, del mismo modo que los sustratos que se utilizan como
soporte para el mantenimiento y proliferacion de las células de interés in vitro.?® ?° En
este sentido, los medios de cultivo han evolucionado hacia el conocimiento con exactitud
de la composicion de los mismos llegando, incluso, a poder prescindir de la necesidad de
suplementar el medio con suero de animales.?” De este modo surgieron los denominados
medios de cultivo libres de suero (MLS), que han sido particularmente importantes, en el
progreso del cultivo de células madre neuronales. Por su parte con respecto a los sustratos
(coating en inglés) también se han concretado avances importantes con el desarrollo de
matrices o sustratos sintéticos. >’ No fue sencillo el demostrar la existencia de células con
capacidad de dividirse en sistema nervioso. Como menciondramos previamente el estudio
de células madre comienza en médula dsea, seguido por estudios en piel*® 3! cornea’> >’y
higado.**3¢ Hacia el afio 1962 Altman encuentra retencion de marca radiactiva
correspondiente a timidina tritiada en algunas células neuronales sugiriendo la posibilidad
de division celular.’” Como consecuencia de la baja especificidad de la técnica empleada
en sus experimentos, los resultados quedan inconclusos. Recién hacia 1981 el grupo de
trabajo liderado por Nottebohm, demuestra la relacion existente entre el aprendizaje de
nuevas melodias en canarios de experimentacion, y la formacion de nuevas células
neuronales.*

Actualmente los logros en el cultivo de células nerviosas es maravilloso,
alcanzando incluso, el crecimiento in vitro de células con capacidad de producir mielina.
El grupo de investigadores encabezado por Wenbin Deng en el Departamento de
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Bioquimica y Medicina Molecular de la Facultad de Medicina de la Universidad de
California, indujeron la diferenciacion in vitro de células madre embrionarias, en
precursores oligodendrogliales (el oligodendrocito es la célula glial responsable de la
formacion de mielina a nivel del Sistema Nervioso Central), que mas tarde dieron origen
a la correspondiente célula madura. Desde el punto de vista electrofisiologico observaron,
que la diferencia entre los oligodendrocitos obtenidos in vitro y los existentes in vivo, era
la ausencia de canales de sodio en las membranas de los primeros. Esta carencia
explicaba la falta de desarrollo de espinillas en las prolongaciones dendriticas de los
oligodendrocitos en respuesta a estimulos nerviosos recibidos. Solucionaron este
problema mediante la transduccion de las células (empleando particulas virales como
vectores) con el cDNA necesario para la produccion de la proteina ausente. Esta es la
primera vez que se obtiene in vitro la diferenciacién de oligodendrocitos generadores de
espinillas dendriticas. Finalmente, transplantaron oligodendrocitos diferenciados in vitro
con y sin la capacidad de generar espinillas dendriticas, en cerebro y médula espinal de
ratones incapaces de producir mielina. El resultado obtenido demostré6 que los
oligodendrocitos diferenciados in vitro y transducidos con el cDNA para generar canales
de sodio fueron capaces de producir vainas de mielina mds gruesas y de mayor
longitud.*

En este sentido, algunos de los Gltimos trabajos dirigidos por la Dra. Sacerdote de Lustig,
consistieron en el transplante de células pluripotenciales de la mucosa del bulbo olfatorio,
en ratas. Estas células mantienen la capacidad de diferenciarse en células neuronales y
prometen su aplicacion en terapias de reemplazo en enfermedades neurodegenerativas.*’

Simultineamente a estos trabajos desarrollados por la Dra. Lustig, en el Area
Investigacion del Instituto Roffo, hemos puesto a punto las condiciones para cultivar
células stem mesenquiméticas de médula 6sea.*!

El objetivo principal es lograr el crecimiento y proliferacion de estas células con
potencialidad de diferenciacion en sentido osteoblastico (células encargadas de sintetizar
y secretar diversos componentes organicos de la matriz 6sea), con el proposito de
favorecer la regeneracion de hueso en el ser humano. En la actualidad, por ejemplo,
cuando un paciente requiere un injerto 6seo como consecuencia de una cirugia a causa de
un osteosarcoma (frecuente tumor 0seo); se recurre a la obtencion de hueso generalmente
a partir de la cresta iliaco antero-superior o bien, a un banco de hueso cadavérico.

La idea consiste en tomar una muestra de médula 6sea del paciente antes de
iniciar todo tratamiento correspondiente a la patologia que lo aqueja, en el caso del
cancer, esto debera ser previo a la aplicacion de quimioterapia neoadyuvante o antes de la
cirugia. Posteriormente se procede al procesamiento de la muestra de médula Osea
obtenida, separando la fraccidon correspondiente a las stem mesenquimaticas. Estas
células se siembran en frascos plasticos, proveyéndolas del medio de cultivo
especialmente disefiado, para permitir el crecimiento y multiplicacion de las mismas.
Tras la obtencion de varios millones de estas células en los cultivos in vitro, se siembran
en un taco tallado por el cirujano (una malla de hidroxiapatita) y este taco cargado de
células obtenidas de la médula d6sea del paciente, es colocado en el defecto 6seo del
mismo individuo, vale decir, se estaria realizando un transplante autélogo. Las células
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stem, se hallan en el microambiente propicio para diferenciarse en direccion osteoblastica.
Estas experiencias se llevaron a cabo en ovejas.

Primer relato de la Dra. Lustig (titulo de la autora)
Su ciencia

“El cultivo de tejidos en manos de los virdlogos dio origen al descubrimiento del
interferon (IFN). Debo confesar que en 1956, mientras efectuaba los controles de la
vacuna antipoliomielitica, observé que el virus de Coksackie, agregado antes del virus
poliomielitico, impedia parcialmente la accion destructora del segundo virus sobre una
monocapa de células humanas. Yo habia interpretado el fendmeno como una
competencia entre los dos virus por la utilizacion de la maquinaria celular. Pero, en 1957,
Isaacs y Lindermann, me ganaron de mano y aislaron una proteina, que bautizaron
interferon inducida por acidos nucléicos —virales o no—, pero extrafios a la célula que
presentaba accion inhibitoria sobre los virus. Ahora han transcurrido mas de 30 afos
desde su descubrimiento y su rol ha cambiado.

Lo hemos visto, entre 1960 y 1970, vestirse como proteina antiviral; entre 1970 y
1980, aparecié como antineoplasico, luego moduladora de la respuesta inmunoldgica, y
posteriormente proteina diferenciadora y finalmente antiparasitaria, entre 1980 y 1990.

En pocas palabras, sus virtudes tan variadas y fascinantes, han hecho exclamar a
un investigador: “demasiado espléndidas para ser verdaderas”. Por ejemplo, el IFN es
capaz de revertir la transformacion de células inducida por rayos X pero, si las células
son cancerizadas por metilcolantreno o SV40, provoca inhibicidn, aunque no reversion
del fenotipo maligno.

Ademads, segun el virus oncogénico utilizado, el IFN puede o no actuar. Las
células murinas cancerizadas con un virus de papiloma bovino son sensibles al IFN, pero
no ocurre lo mismo con las células tratadas con SV40, cuyo ADN esta integrado al ADN
celular. Es decir, que el IFN cambia su accion segin el agente causante de la
transformacion celular, el tipo de IFN usado o el microambiente celular.

En una de las enfermedades virales mas serias de nuestro pais, como la provocada
por el Virus Junin, el IFN no actiia; como tampoco sirve contra el sida, por la presencia
de un IFN é&cido-labil aberrante tipo Gamma, responsable de la confusiéon mental que
aparece previamente a la sintomatologia tipica y que deprime a los receptores para el IFN
exdgeno. Ademads, los antigenos expresados tan especificamente en esta enfermedad
sobre los linfocitos, impiden la aparicion de los receptores para interferon”.

Segundo relato de la Dra. Lustig (#/tulo de la autora)
Mi contacto con Francia

(Fiel a su estilo, reune ademds pequerias anécdotas, que introduce con humor al relato
conductor. El humor fue una constante en sus relatos y en la vida cotidiana. Ese humor
se aplicaba a su propia persona, la he oido decir en varias ocasiones: “me invitan a
hablar porque me he convertido en una curiosidad de la geriatria”. Finaliza este relato
con sus reflexiones sobre el significado y la trascendencia de hacer ciencia).
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“Yo naci en Italia, en Turin, region de Piamonte, donde se habla un dialecto muy
parecido al francés, asi que desde chica me acostumbré a palabras semi-francesas.
Ademas, dos nombres de ciudades francesas Niza y Lyon, resonaban en casa dos o tres
veces al afio. Tenia una vieja tia que vivia en Niza, y para fin de afio llegaba con una
magnifica caja redonda en forma de margarita, llena de “petit” bombones multicolores.
La pasteleria en Turin no tenia todavia tanta fantasia. El recuerdo de la otra ciudad Lyon,
era menos poético a mis ojos de nina. Un hermano de mama que tenia una tejeduria de
géneros finos iba una vez al afio a Lyon para comprar los huevos del gusano de seda, los
cuales tenian que ser muy amarillos para superar en calidad a nuestros gusanitos italianos.
Asi que este viaje en tren era todo un acontecimiento del cual se hablaba mucho, por el
temor a que el calor imperante en los vagones del ferrocarril, provocara el nacimiento
prematuro de las mariposas antes de poder llegar a destino; y de esa manera perder el
precioso hilo de seda (habia que hacer desecar la larva del gusano para luego aprovechar
el hilo de seda).

Al comenzar la escuela secundaria el idioma francés era el Unico idioma
extranjero que se estudiaba, a pesar de un cierto grado de rencor que tenia Piamonte, por
haber tenido que ceder a Francia las mas lindas playas del Mediterraneo: Niza, Cannes y
parte de los Alpes de la Saboya; a cambio de recibir ayuda militar francesa durante la
guerra por la Independencia. Asi que La Fuente con la Cigarra, Los Miserables, Los Tres
Mosqueteros, entre otros, han sido mis lecturas diarias. Cuando dejé a Moliere, Dumas y
Victor Hugo, me entusiasmé con las canciones francesas que, en la década de 1930 y
1940, resonaban en todos los teatros. Josephine Baker de la Martinica, Mauicie Chevalier,
Charles Trenet, Ives Montand, entre algunos otros, eran los idolos de los adolescentes de
aquellas épocas antes de que sus voces fuesen substituidas por los gritos histéricos de
Adolfo Hitler y Benito Mussolini.

Cuando empecé a estudiar medicina me entusiasmé con un libro de Carrel:
L'homme cet incovinu. El Dr. Carrel, Premio Nobel de Medicina en 1912, fue
practicamente el iniciador de la técnica del cultivo celular in vitro que yo practiqué
durante toda mi vida como estudiante y hasta el dia de hoy. Lo conoci al Dr. Carrel en un
Congreso de Citologia en Copenaghe, Dinamarca, cuando bajo sorpresivamente de un
avion manejado por el solitario piloto Lindberg, sosteniendo un enorme frasco de vidrio
en el cual latia el corazon de un perro. El gordo y bajito Carrel, habia ideado el medio
apropiado para mantener vivo el tejido cardiaco, mediante una perfusion aséptica,
mientras que el ingeniero Lindberg, habia ideado un sistema de bombeo que le aseguraba
una irrigacion continua al érgano y mantenia el latido del mismo. El cuadro teatral era
perfecto, en una época en la cual el avion era poco utilizado, y dadas las notorias
diferencias fisicas entre ambos, parecian una parodia del gordo y el flaco. Como
consecuencia de la gran y manifiesta admiracion que ambos hombres profesaban hacia la
Alemania Nazi, el mundo los olvidd totalmente.

Dra. Ranuncolo: Como en tantas otras oportunidades, en su despacho del Area
Investigacion del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo”, con motivo de estar
discutiendo con la Dra. Lustig un articulo que leyéramos sobre cultivo de fibras
musculares, tuve la suerte de que me relatara el recuerdo que acabo de describir.
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“Al llegar a la Argentina me di cuenta al recorrer la Biblioteca de la Facultad de Ciencias

Médicas, que todos los textos eran traducciones de libros franceses, como el simplemente
conocido como ‘el Testut de Anatomia” que todos hemos usado, el famoso Tratado de
Anatomia escrito por el médico francés Leo Testut (22 de marzo de 1849 - 16 de enero de
1925). No olvido los libros de Charles Louis Alphonse Laveran (18 de junio de 1845 - 18
de mayo de 1922), otro médico francés, descubridor no solamente de la causa de la
malaria, sino también de las tripanosomiasis endémicas tanto en Africa como en nuestro
pais. Recibia en 1907 el Premio Nobel por el descubrimiento de la causa de estas
enfermedades exoticas.

Parecia que toda la microbiologia estaba en manos de sabios franceses como
Charles Jules Henry Nicolle (21 de septiembre de 1866 - 28 de febrero de 1936), un
bacteriologo francés laureado con el Premio Nobel de Medicina en 1928, quien describio
la causa del tifus en 1909, afio de mi nacimiento.

Al presentar mi primer trabajo experimental en la Asociacion Médica Argentina
(AMA), el profesor Dr. Bernardo Houssay, presidente por aquel entonces de la Sociedad
de Biologia me dijo: “no se olvide de agregar un resumen en francés para enviar a la
Societé de Biologie de Paris.

Al Hacerme cargo del Departamento de Virologia del Instituto de Microbiologia
Dr. Carlos Malbran, mi libro de texto Le malaries a virus de Lépine, que me introdujo en
el gran mundo del virus de la poliomielitis mucho antes que existiera una vacuna para
salvar a la humanidad; fue un gran compafiero.

Y el francés también me sirvié cuando en el Instituto Nacional de Microbiologia
de Montreal, tuve que convencer a un enorme mono, para que se dejara inyectar la
vacuna de Salk. Se trataba de un mono Rhesus, aparentemente muy rebelde, a quien s6lo
logré tranquilizar y finalmente inyectar, para llevar adelante el trabajo encomendado,
cuando me dirigi a ¢l en el idioma francés.

Les dije que en mi infancia leia las fabulas de Jean de la Fontaine, hoy en mi
vejez leo otro libro de fibulas mas importante: La mosca, el raton, el hombre, el libro
escrito por Francgois Jacob, Premio Nobel de Medicina en 1965 conjuntamente con
Jacques Monod. Ambos lo compartieron con André Michel Lwoff, por haber descubierto
la presencia de los genes reguladores de la transcripcion de los genes estructurales. Este
libro constituye una magnifica fadbula que nos cuenta que el raton, la mosca y el hombre
estan hechos del mismo material: acido nucleico, proteinas e hidratos de carbono, y que
los mismos genes actiian en las tres especies.

La investigacion es un proceso sin fin que provoca siempre sorpresas y nunca se
sabe como serd su desarrollo futuro, pero el peligro de la humanidad no es la sabiduria
sino la ignorancia. La ciencia no debe ser coartada o restringida porque nunca se sabe a lo
que puede llevar la investigacion bésica y cudles seran sus aplicaciones.

Se ha acusado muchas veces a los cientificos de ser peligrosos y de creerse Dioses,
por la posibilidad de manipular los elementos bésicos de la vida humana, desde antes del
nacimiento hasta después de la muerte; pero en realidad todas las grandes matanzas de la
historia se deben menos a los cientificos que a los sacerdotes y a los politicos. La ciencia
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no conduce ni al odio ni al racismo, es el odio el que recurre a la ciencia para justificar el
racismo.

La ciencia no debe ser censurada. Simplemente, los investigadores deben alertar a
la sociedad sobre los posibles peligros de determinados descubrimientos, especialmente
en el campo de la genética.

En conclusion, no somos malos y no deseamos destruir la humanidad, s6lo somos
extremadamente curiosos”.

Tercer relato

Es peligroso hacer ciencia en la Argentina? ;En paises de Latinoamérica? (¢tulo de
la autora)

Nos sorprende la agrupacion de una serie de sucesos con connotaciones negativas. La
sorpresa es que lo haya hecho en un mismo relato dado que, generalmente, su gran
optimismo se ocup6 de minimizar las adversidades.

Justamente en aquella oportunidad, qued6 expuesto en el preambulo el color que
adquiriria su exposicion. Después que la Dra. Angélica Teyssié efectuara la presentacion
de Eugenia a través de un sucinto racconto de sus logros, la doctora comenz6 diciendo
que contaria ahora la parte mas oscura que podria titularse — continué— ;es peligroso
hacer ciencia en la Argentina? ;En paises de Latinoamérica?

“A lo largo de mi vida me pasaron varias cosas. Cuando todavia era estudiante y estaba
trabajando en el mismo laboratorio con tres futuros Premios Nobel: Luria, Dulbecco y
Levi-Montalcini, una tarde vino la milicia fascista a la catedra de Histologia y en dos
minutos nos tiraron a la basura nuestros preciosos preparados, vaciaron los cajones y se
fueron con nuestros guardapolvos y con nuestro querido maestro de Histologia, el
profesor Giuseppe Levi, especialista en neurobiologia. Ninguno de nosotros sabia que el
mismo dia, en la frontera con Suiza, el hijo del profesor habia sido arrestado por
introducir en Italia propaganda antifascista. Conclusion: el profesor pasé ocho meses en
la cércel.

Entretanto, todo el laboratorio qued6 bajo sospecha de ser un “antro de
antifascistas” y, cuando estaba por defender mi tesis y todos los profesores vistiendo toga
y birrete me esperaban, me avisaron que sin camisa negra no podia presentarme al
examen. Un rapido cambio con una compaiiera me salvo de la situacion tan desagradable.
Poco me sirvié mi tesis obtenida cum laudem y derecho a publicacién porque al afo, de
un dia para el otro, me dejaron cesante en mi cargo de ayudante ad honorem. Y asi
empez6 nuestra peregrinacion. Nos fuimos a Brasil. A la semana, durante la noche, fui
picada por una arafia que encontré entre las sabanas. Yo no habia estudiado medicina
tropical asi que no tenia idea de que existieran arafias de ese tamafio y mortales. Sin
conocer una sola palabra de portugués, intenté explicarle a la duefia de la pension qué me
habia sucedido. Ella me despachd con mi hijita derechito al Butantan, donde me hicieron
tantas preguntas sobre la arafia que yo habia matado, con los ojos cerrados por el espanto.

Bueno, con el suero me salvé, pero esta acogida del “Nuevo Mundo” no me gusto
para nada. Entretanto, Brasil habia entrado en guerra y a mi me pararon, y casi me llevan
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presa, por hablar italiano en las calles dado que Italia era ahora un pais enemigo. No
conocia ni el espafiol ni el portugués. Mussolini nos habia obligado a aprender el aleman,
en lugar de inglés, por su enemistad con Inglaterra. Si hablaba en aleman, empeoraba mi
situacion todavia mas. Me salve con el francés.

Vine a la Argentina donde encontré varios conocidos jefes del fascismo que ya
preparaban aqui su futura residencia, en vista de la inminente derrota italiana. Luego de
cinco afios de inactividad, dado que no contaba con ningun familiar a quien poder dejar a
cuidar a mis hijos, un dia me presenté¢ en la catedra de Histologia y Embriologia que
estaba en el viejo conventillo de la calle Cangallo, a la espera de la nueva Facultad de
Ciencias Médicas de la calle Paraguay. Hablé con el profesor Rojas a quien le comenté
que yo sabia hacer cultivo de tejidos.

Trabajé como honoraria un afio y luego consegui un sueldo proveniente de la
reserva para sustituir el material de vidrio que se rompia. Conoci asi a De Robertis, a
Mancini y a Howinski, un embridlogo polaco que se habia escapado milagrosamente de
la guerra via Rusia y Japon. Apenas reinsertada en la vida cientifica, sin entender nada de
la politica argentina, el profesor Varela renuncia a su cargo, Houssay hace lo propio, en
signo de solidaridad con él. Por su parte, los doctores Eduardo De Robertis y Roberto
Mancini se van a Estados Unidos. Asi, quedo sola en el laboratorio.

Por suerte, al poco tiempo Brachetto Brian me invita a ir “al Roffo” para hacer
cultivos de tumores 6seos y me asigna un minusculo cubiculo en el laboratorio de analisis
clinicos en medio de los frascos de sangre y orina, naturalmente sin ayudante y sin
ambito estéril.

Tengo que decir que, con la llegada del Dr. Candnico “al Roffo”, todo cambid
para mi y empecé a sentirme realizada y finalmente conectada con los otros profesionales
gracias al enorme poder organizativo del Dr. Canonico. Tuve la suerte también en este
periodo de conocer a la Dra. Angélica Teyssié, mi primera tesista de doctorado, quien se
convirtié ademas en una gran amiga.

Entretanto en el Instituto Nacional de Microbiologia Malbran, el Dr. Armando
Parodi organizaba el Departamento de Virologia y necesitaba urgentemente alguien que
pudiera hacer rapido, diagnostico viral utilizando cultivo de células. Me invit6 por lo
tanto a instalar el Servicio de Cultivo in vitro, y cuando exploto la terrible epidemia de
poliomielitis me encontré a cargo de todo el Departamento de Virologia, porque en éste
periodo el Dr. Parodi ya habia emigrado al Uruguay. Con los cambios de gobierno tan
frecuentes en la Argentina, imprevistamente el Dr. Pirosky fue nombrado Director del
Instituto Malbran. Pero parte del personal no lo aceptaba como director y una larga
huelga empezaba a minar las bases mismas del Instituto destruyendo rapidamente todo lo
bueno que el Dr. Pirosky habia construido. Por no acatar a la huelga, durante un periodo
de epidemia, terminé con heridas varias y rotura de los vidrios de mi coche. Frente a estas
acciones tan agresivas de los huelguistas, renuncié¢ a mi cargo, y me presenté al Concurso
de Profesor Titular de Biologia Celular en la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de
la Universidad de Buenos Aires.
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Cambio de tema. De la virologia que habia aprendido desde cero, pasé a la
embriologia experimental comparada y me inicié en la carrera docente hasta que, en 1966,
durante la Noche de los Bastones Largos, me salvé de la carcel por un minuto.

Renuncié y volvi al Instituto “Roffo” donde todavia me encuentro, y me dediqué a
organizar el Departamento de Investigaciones que ain no existia. Tuve la suerte de que
me acompanaran magnificas colaboradoras.

Pero como siempre en el canasto de frutas se encuentra una manzana podrida, una
de mis alumnas, con falta de moral y ética, intentd ensuciar el nombre del Servicio de
Investigaciones y el mio propio, con su comportamiento poco cientifico. Al denunciar sus
negocios sucios, recibi como respuesta dos juicios por injurias y falsos testimonios, que
por suerte gané, luego de un largo sufrimiento de cuatro afios.

Como si esto fuera poco, como consecuencia de la presencia del ex ministro
Lastiri en “el Roffo”, un atrevido fotografo de la Revista Gente, me provoco ser sometida
a un interrogatorio de dos dias a puertas cerradas por parte de la SIDE, que no fue nada
agradable y bastante amenazante. Y todo esto se generd porque el fotografo, en mi
ausencia, parece haber sacado una foto desde la ventana de mi despacho; en la que se
podia ver a Lastiri paseando por los jardines del Instituto Roffo. Segin argumentaban,
por la sombra de unas palmeras a las cuales se abrian las ventanas de mi despacho,
deducian que aquella fotografia habia sido tomada desde una de mis ventanas.

El ultimo episodio me pasé cuando acepté la presidencia del CIMAE (Centro de
Investigaciones Médicas Albert Einstein). Simplemente, recibi una carta con amenaza de
muerte. ;Sera este el Gltimo capitulo?

Considero que ha sido un privilegio vivir en este siglo. Porque hemos podido
asistir a los mdas espectaculares avances en transplante de tejidos y oOrganos, en
inmunologia, en biologia molecular y en genética. Creo que en el siglo XXI la terapia del
cancer sera génica y el tratamiento inmunoldgico con anticuerpos monoclonales, unidos a
la quimioterapia, y confieso que lamento no poder asistir a la revolucion farmacologica
del siglo XXI que sera formidable.

Quiero rendir homenaje al embrion de pollo que, sin saberlo, gracias a Harrison y
a Carrel, ha sido el gran protagonista de los avances de la técnica del cultivo in vitro que,
durante 30 afios fue practicada diria clandestinamente en los laboratorios de histologia y
considerado como una curiosidad cientifica. Solamente después de la Segunda Guerra
Mundial, gracias a los antibioticos, los virdlogos los rescataron de la clandestinidad para
lanzarlo al mundo del diagnostico virologico y de alli a la preparacion de casi todas las
vacunas virales. Luego de la gloriosa década del 50, durante la cual se desterrd la
poliomielitis, vino la década del 60 con los grandes adelantes de la citogenética; la
década del 70, con los adelantos inmunoldgicos que han llevado a la preparacion de los
anticuerpos monoclonales gracias a los hibridos obtenidos en cultivos; la década del 80
con los oncogenes y su relacion con los factores de crecimiento y, ahora, la biotecnologia
que nos sirve en bandeja los fragmentos de DNA que necesitamos cambiar de lugar en el
nicleo y todo estd basado sobre la posibilidad de conservacion de la célula viva in vitro.
Creo que los cultivadores podemos estar orgullosos de haber aportado muestro granito de
arena para el avance de las ciencias biomédicas.
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Ultimos afios de actividad, un ultimo gran desafio
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Un dia sabado del mes de
febrero de 1998 por la
mafiana, la Dra. Lustig se
encontraba en su
departamento de Belgrano
corrigiendo una propuesta
de plan de trabajo. Se
trataba de un proyecto de
investigacion, para una
presentacion a Beca de
CONICET, destinada a un
futuro Becario de
Doctorado quien se
convertiria en uno de los
ultimos  licenciados en
biologia que dirigié
oficialmente.

Ese dia ocurre el primer
episodio que iniciaria el
deterioro progresivo, pero
constante, de su capacidad
visual. Sorpresivamente, en
forma transitoria, pierde la
vista de uno de sus 0jos.

El diagnostico que justifico

4 &
el desprendimiento de retina ocurrido fue melanoma uveal. Recibio los tratamientos

indicados en Buenos Aires y en el John Hopkins de Baltimore, Maryland, en Estados
Unidos, lugar en el que se realizo la radioterapia intracavitaria.

Durante los primeros afos posteriores al comienzo de la pérdida de la capacidad
visual, fue capaz de resolver el impedimento leyendo con la asistencia de una lupa.
Sumado al diagndstico mencionado previamente, existia una maculopatia degenerativa,
que también padeci6 su prima Rita Levi-Montalcini y que habia afectado a su mama.
Posteriormente, cuando la dificultad fue mayor, utiliz0 una madaquina para leer
denominada “Galileo”. La misma escaneaba el material a ser leido, lo guardaba en su
memoria y finalmente lo leia en diferentes idiomas: castellano, inglés, francés e italiano.
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La Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig, en su despacho del Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo,” durante
los ultimos afios en que continud asistiendo diariamente.

La pérdida de la vision fue uno de los ultimos grandes desafios que enfrent6 en su vida
personal y profesional. De todos modos, aunque por medios diferentes, continud
interesada en la ciencia médica, asi como también en historia, arte, literatura y temas de
actualidad en general. Siempre manifesto que, de no haber perdido la vista, hubiera
continuado asistiendo al laboratorio. Asi lo hizo hasta el mes de diciembre de 2004,
cuando contaba con 94 afios de edad.
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Eugenia Sacerdote de Lustig en su departamento del Barrio de Belgrano.

Foto tomada por Fernando Dvoskin para la Revista Viva del diario Clarin.

El Gltimo homenaje que recibid la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig se celebro el 15 de
noviembre de 2011, seis dias después de haber celebrado su cumpleafios nimero 101. El
mismo tuvo lugar en dependencias del Senado de la Nacion, por iniciativa de la senadora
Nacional por Buenos Aires, Maria Eugenia Estenssoro. En dicha oportunidad se le hizo
entrega de la Medalla Conmemorativa del Bicentenario de la Revolucion de Mayo.
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Homenaje en el Senado de la Nacion. Junto a la Dra. Sacerdote de Lustig aparecen la Dra. Elisa D. Bal de
Kier Joffé (a su derecha) y la Senadora Nacional Maria Eugenia Estenssoro (a su izquierda).

Eugenia Sacerdote de Lustig falleci6 el domingo 27 de noviembre de 2011 a las cuatro de
la tarde. Habia compartido el almuerzo con su hijo Mauro y acababa de regresar de una
corta caminata por el Barrio de Belgrano, su barrio.
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Eugenia Sacerdote de Lustig
1910-2011
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Comentario final
De todos los aspectos de la vida de la Doctora Lustig que pueden ser destacados,
elegimos dos.

El primero de ellos apunta a las circunstancias politicas-econémicas-culturales y
sociales, que dieron marco a cada una de las etapas de su actividad profesional en su pais
natal primero y luego en la Argentina. Las mismas “enmarcaron” en forma condicionante
su trabajo. De no haber tenido lugar, quiza la Doctora Lustig nunca habria abandonado su
Italia natal y Buenos Aires no hubiera capitalizado una de las méas prestigiosas cientificas.
El segundo de ellos se refiere a los cambios en su tema de trabajo que deja ver, a su vez,
su flexibilidad, su apertura, su capacidad de adaptacion y su nivel de entrega a la
busqueda permanente de la verdad en la ciencia, cualquiera sea el campo del
conocimiento en el que necesitara desenvolverse.

Darle curso a su vocacion fue el primero de los desafios. Habia estudiado en el
Liceo Femenino y el titulo obtenido no preparaba para el ingreso a la Universidad. El
contexto social y cultural de aquella época, establecia que la mujer debia estar preparada
para ocuparse de la casa, el marido y los hijos.

Por tal motivo, junto a su prima hermana Rita Levi-Montalcini, con quien
compartia sus aspiraciones profesionales ademds de una gran amistad, debieron
prepararse durante un afio para estar en condiciones académicas de presentarse a rendir el
examen de ingreso a la Facultad de Medicina de la Universidad de Turin.

Asi, Eugenia Sacerdote y Rita Levi-Montalcini, fueron dos de las cinco mujeres
que junto a cuatrocientos hombres ingresaron a la Facultad de Medicina aquel mes de
octubre de 1930.

Es importante destacar que Eugenia llegd a nuestro pais apenas dos afios después
de haber egresado de la Facultad de Medicina. Por tal motivo no tenia una trayectoria
académica o asistencial reconocidas, tampoco habia ocupado un puesto que justificara su
contratacion. Incluso, tal como ella misma mencionaba, ni siquiera tenia la posibilidad de
pedir cartas de recomendacion a sus antiguos profesores.

Otros universitarios italianos que llegaron en aquellos afos, tales como Beppo
Levi y Rodolfo Mondolfo (Profesores de la Universidad de Bolonia), Benvenuto
Terracini (Profesor de la Universidad de Turin), fueron rédpidamente contratados en
diferentes instituciones universitarias, en algunos casos a instancias de profesores locales
que promovieron su llegada.

La Doctora Eugenia Lustig contaba con una habilidad que la hacia unica, la
capacidad de mantener y propagar células vivas in vitro. La técnica comenzaba a
extenderse en el mundo, era requerida por diferentes disciplinas (embriologia, virologia,
oncologia), mientras que en nuestro pais, si bien no resultaba desconocida, no era
aplicada. Este fue el comun denominador en el requerimiento de su colaboracion tanto en
el Instituto de Oncologia como en el Instituto de Enfermedades Infecciosas.

Consideremos brevemente el contexto en el cual se desarrollaban las actividades
cientificas en la Argentina en el momento de producirse la insercion cientifico-académica
de la Dra. Lustig. Durante el pasaje del siglo XIX al siglo XX el espacio de produccion
cientifica respondia a una “cultura de laboratorio” comprendida en el seno de una
estructura universitaria. Los primeros afios del siglo XX inician una tendencia a la
institucionalizaciéon de la ciencia en el pais que se manifiesta, por ejemplo, en un
reconocimiento del rol social del cientifico. En la década del 20 se conjugaban la
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produccion de conocimiento cientifico con la atencion de problemas sanitarios. En la
década posterior, estos dos aspectos comienzan a bifucarse. Asi, por ejemplo, se crean la
Mision de Estudios de Patologia Regional Argentina (MEPRA) dirigida por Salvador
Mazza y el Instituto de Medicina Experimental para el Estudio y el Tratamiento del
Cancer, dirigido por Angel Honorio Roffo. Con la intencién de concentrar la produccion
de conocimientos cientificos, por fuera de la atencion a problemas de salud publica, fue
crucial la designaciéon de Bernardo A. Houssay como profesor Titular de la Catedra de
Fisiologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires y la creacion
del Instituto de Fisiologia. Seria quien implantaria el full time que otro investigador
anterior a ¢€l, el doctor Juan B. Sefiorans, no habia podido hacerlo.

La consolidacion de los marcos institucionales estuvo acompanada por la
aparicion de publicaciones institucionales (boletines, anales, memorias, revistas) en los
cuales quedaba registrada la actividad realizada. Por lo tanto, al comenzar la década del
40 coincidiendo con la llegada de Eugenia a nuestro pais, se ofrecia un campo de
investigaciones biomédicas que contaba con instituciones reconocidas, canales de
comunicacion cientifica y algunos personajes destacados. Si contrastamos lo que
acabamos de describir, con el analisis de las publicaciones durante ese momento historico,
queda expuesto el escaso protagonismo de la mujer en el &mbito cientifico. A modo de
ejemplo, el analisis de los articulos presentados en la Revista de la Sociedad de Biologia
en el periodo 1939-1943, demuestra que el porcentaje de articulos publicados por
hombres es superior al 90%.

Este fue el marco en el cual tuvo comienzo la carrera cientifica de la Doctora
Lustig. De la docencia, nuevamente al cultivo de células tumorales, el estudio de los
fenomenos moleculares que subyacen al proceso de invasion y metastasis. El
descubrimiento del Interferon, sin haberle puesto este nombre y casi sin advertirlo.

Mas alla de las dificultades surgidas por su condicion de mujer, por su religion
con el advenimiento de la promulgacion de las Leyes Antisemitas en Italia; mas alla de
los cambios politicos en nuestro pais, Eugenia Sacerdote de Lustig fue siempre la misma
persona. Fue una mujer sensible, inteligente, apasionada y luchadora incansable. Su
capacidad de sobreponerse a las adversidades, y responder a cada una de ellas en forma
productiva, es uno de las caracteristicas que mas admiracion despierta en todo quien la ha
conocido. Enfrent6 cada uno de los desafios con entereza, determinacion y entrega
absoluta. El éxito, felizmente, no le fue desconocido. El reconocimiento de sus pares,
colegas, alumnos, becarios y tesistas, siempre estuvo presente. Esto queda reflejado en
los numerosos reconocimientos y actos realizados en su homenaje, premios y distinciones
multiples, recibidos a lo largo de sus 101 afios de vida.

Pocos dias antes de morir habia homenajeada en el Senado de la Nacion, el 15 de
noviembre de 2011, donde recibidé la Medalla Conmemorativa del Bicentenario de la
Revolucion de Mayo. A menos de un aio de su fallecimiento, en setiembre de 2012, fue
recordada en un emotivo acto en el Intituto de Oncologia “Angel H. Roffo” en el marco
de las Jornadas Anuales Interdisciplinarias de Oncologia. En la citada ocasion, el
Auditorio del Instituto fue bautizado con el nombre de quien trabajara alli a diario
durante décadas.

Como siempre intentamos extraer aquello positivo a partir de situaciones adversas,
las dificultades en Italia, nos dieron una gran cientifica y mujer italo-argentina. A partir
de ella se forma una importante escuela de investigacion que hoy dia continua y
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multiplica su labor fundadora. De aqui, se desprende, otra apropiada definicion de
Eugenia: ha sido una extraordinaria autodidacta y una gran maestra.

Y aunque Eugenia nunca dejo de sentir a Italia como su patria, amo también
nuestro pais. Aqui crecid su hija mayor, que llegd a Buenos Aires con apenas un afio de
edad y sigui6 sus pasos en la carrera médica y cientifica. Livia Lustig, entre otras cosas,
fue profesora Titular de la Cétedra II de Histologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Buenos Aires y continta alli su actividad como investigadora. Los otros
dos hijos de Eugenia, Leonardo y Mauro, nacieron en Argentina; asi como sus nueve
nietos y hasta el momento, sus tres bisnietos.

Una de los parrafos de su libro De los Alpes al Rio de la Plata, deja constancia de
lo expresado anteriormente: “A pesar de la nostalgia por Italia, que nunca me abandono,
agradezco a la Argentina que me recibid en un momento tan sombrio de la historia del
Viejo Continente y me permitié desarrollar con pasion, mi actividad cientifica”.

PREMIOS OBTENIDOS POR LA DRA. EUGENIA SACERDOTE DE
LUSTIG

» Premio para Ciencias. Mujer del afio 1967.

» Premio "A. Noceti y A.Tiscornia" de la Acad .Nac. de Medicina. 1977.
Compartido.

» Premio "Benjamin Ceriani" de la Sociedad de Cirujia Toracica y Cardiovascular.

1978. Compartido.

Premio de la Sociedad de Citologia. 1979. Compartido.

Premio KONEX para Citologia. 1983.

Premio "Baron" de LALCEC. 1984. Compartido.

YV V V V

Premio "Alicia Moreau de Justo" para 100 mujeres destacadas en arte y ciencia.
1988.

Premio "Hipocrates 1991" de la Academia Nacional de Medicina.

Premio José Manuel Estrada del Arzobispado de Buenos Aires. 1992

Trebol de Plata del Rotary Internacional (Seccion Capital). 1992

Premio a la "Mujer distinguida del afio", de la Asociacion

Internacional del Mujeres Soroptimist. 1992.

YV V V VYV VYV V

Premio Qualitas "Profesor Braulio Moyano" Enfermedades Neurodegenerativas

en la 3ra Edad, 1994.
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Premio Bernardino Rivadavia de la Academia Nacional de Medicina."Los
mastocitos y la heparina en la neoplasia".

Premio Lobo del Mar. Fundacién Toledo. Mar del Plata. 1995.

Profesora Itinerante. Uni.versidad. Tomas de Aquino. Mar del Plata 1995.

Fundacioon SOS Vida. Premio Fidel. Trayectoria de permantente aporte al respeto por la
vida. 1995.

Premio Prossa 1995. Fundacion para la Promosion social de la Salud.

Medalla del Instituto de Oncologia "Angel H. Roffo". 1995.

Investigadora Emérita del CONICET. 1995

Orden al "Servicio Distinguido" al Mérito Civil en el grado "Gran Cruz", del

Estado Mayor General del Ejercito. 1996.

Premio Internacional para la Ciencia de la Region Piemonte: "Los Emigrantes
Piamonteses en el Mundo”, 1996. Torino. Italia.

Ciudadana Ilustre de la Ciudad de Buenos Aires, 1996.

Premio CELAM 1996

Condecoracion de la republica Italiana: Titulo: Cavaliere. 1996.

Asesora extranjera en la fundacion Ronald y Nancy Reagan para el Alsheimer, 1997.
Invitada a dar conferencias en el Centro de Neurogenética de Calabria. (Lamezie Terme),
1997.

Invitada en la Catedra de Neruologia de la Universidad de Pavia, 1997.

Invitada en el Instituto de Neurociencia de Roma, 1997.

Nombramiento de socia Honoraria en la Asociacion de Genética Médica, 1997.

Premio del Colegio de Abogados de La Matanza, 1997.

Premio Sociedad Argentina de Neurologia por el trabajo Decrease of N-CAM adhesion
molecule in serum of advanced Alzheimer patients. XVI Congreso Mundial de Neurologia,
Septiembre, 1997.

Médica del ano, Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, Noviembre, 1998.

Premio Arco de Triunfo del Hospital Francés, Diciembre 1998.

Nombramiento de “Ciudadana Ilustre del Barrio de Belgrano”por el Rotary Club de
Belgrano. 1999.

Medalla de Oro a la Cultura. Otorgado por la Embajada Italiana. Septiembre 1999.
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» Premio Escuela Europea de Oncologia (ESO)“Deteccion de N-CAM en suero
humano.Alteraciones de sus niveles en pacientes con tumores de cerebro, 2000.

» 2°Premio al mejor trabajo cientifico en Investigacion Basica. XVI Jornadas de
Multidisciplinarias de Oncologia. Instituto A. H. Roffo, 2000.

» Niveles elevados de oxido nitrico en orina como indicador de presencia de tumor
transicional de vejiga "Premio del Congreso Argentino de Urologia al Mejor
Trabajo y Premio Abel Canonico de las XVII Jornadas de Oncologia del
Instituto “Angel H. Roffo”, 2001.

» 1° Premio al mejor trabajo cientifico en Investigacion Basica. XVII Jornadas de
Multidisciplinarias de Oncologia. Instituto A. H. Roffo, 2001.

» Premio Anual Qualitas 2001. Tema: Avances en Geriatria. Titulo del Trabajo:
Nuevos Aportes en Neurogeriatria.- El impacto de los Afios-Valoracion de la
Marcha y Equilibrio y del Stress Oxidativo.

» Medalla del Bicentenario 2010.

La Dra. Lustig recibe el Premio Qualitas en 1994 de manos de César Bergada
de la Academia Nacional de Medicina.
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Acto en homenaje a la Dra. Eugenia Sacerdote de Lustig, celebrado en el Auditorio del Instituto de
Oncologia “Angel H. Roffo”, con motivo de su cumpleaiios numero 100. Falleceria un afio mas tarde, el
27 de noviembre de 2011. Este mismo auditorio fue bautizado con su nombre en el marco de la Jornadas

Multidisciplinarias de Oncologia del Instituto Roffo en septiembre de 2012.
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