
 

 

 

 

 

EFEMÉRIDES: 27 DE JULIO 2024 

DÍA MUNDIAL DEL CÁNCER DE CABEZA Y CUELLO 

 

El 27 de julio se celebra el Día Mundial del Cáncer de Cabeza y Cuello, 

con la finalidad de sensibilizar y concientizar a la población acerca 

del diagnóstico oportuno y tratamiento precoz de esta patología, así 

como las acciones preventivas. 

 

El Cáncer de Cabeza y Cuello consiste en un grupo de tumores malignos que se localizan 
en los senos paranasales, faringe, laringe, cavidad oral y glándulas salivales. 
Las causas más frecuentes son el tabaco y el alcohol.  En este último tiempo, los tumores 
relacionados con la infección con HPV (Virus Papiloma Humano) están en aumento.  Es más 
frecuente en los hombres que en las mujeres, ocupando el sexto tipo de cáncer más común 
a nivel mundial.  
El diagnóstico precoz aumenta las chances de curación. 
 
Los síntomas del cáncer de cabeza y cuello son:  
 

 Cavidad oral. Una mancha blanca o roja en la encía, la lengua o la mucosa de la boca; 
un bulto o inflamación en el maxilar que hace que una prótesis dental no esté bien 
ajustada o se sienta incómoda; y sangrado o dolor poco común en la boca. 

 

 Garganta (faringe). Dolor al tragar; dolor en el cuello o la garganta que no desaparece; 
dolor o zumbido en los oídos; o dificultad para oír. 

 

 Laringe (órgano fonador). Disfonía, dificultad para respirar o hablar; dolor al tragar o 
dolor de oído. 

 

 Senos paranasales y cavidad nasal. Congestión de los senos paranasales que no se 
despeja; infección crónica de los senos paranasales (sinusitis) que no reacciona al 
tratamiento con antibióticos; sangrado por la nariz; dolores de cabeza frecuentes; 
inflamación u otro problema de ojos; dolor en los dientes superiores; o problemas con 
las prótesis dentales. 

 

 Glándulas salivales. Hinchazón debajo del mentón o alrededor del maxilar; 
adormecimiento o parálisis de los músculos en la cara; o dolor en la cara, el mentón o 
el cuello que no desaparece. 
 



Aunque no hay ninguna prueba de detección estándar o habitual para cánceres de cabeza y 
cuello, los dentistas pueden examinar la cavidad oral en busca de signos de cáncer durante 
una revisión habitual. 
 
Información brindada por el Dr. Mauricio Jaciansky, médico cirujano especialista en 
Cabeza y Cuello del Instituto Roffo. 
 

 

CAMPAÑA DE DETECCIÓN PRECOZ DEL CÁNCER BUCAL 

 

El Instituto de Oncología Ángel H. Roffo se suma nuevamente este año a la campaña nacional 

en la semana del lunes 29 de Julio hasta el viernes 2 de agosto en el horario de 8:30 a 12:00 

hs. En el Servicio de Odontología Pabellón Romeo. La misma se desarrollará en forma abierta 

y gratuita a la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

¿Qué es el Cáncer Bucal? 

Es una proliferación anormal y descontrolada de células de la mucosa que tapiza la cavidad oral.  

Localizaciones 

 Labios 

 Lengua 

 Encía 

 Paladar 

 O en cualquier otro sector de la boca. 

 

 

¿Cuáles son los síntomas?  

 

 Manchas blancas, rojas o marrones que  

no desaparecen en dos semanas. 

 

 Úlceras o “llagas” que no cicatricen en  

dos semanas. 

 

 Retraso en la cicatrización después de  

una extracción dental o hemorragias sin 

causa. 

 

 Endurecimiento, hinchazón indoloros. 

 

 Dificultad al masticar o tragar. 

 

 Dolor de lengua o mandíbula que se  

irradia al oído. 

 

 

¿Qué hábitos favorecen la aparición del cáncer bucal? 

 Consumo de tabaco 

 Consumo de alcohol 

 Mala higiene bucal 

 Dientes rotos o prótesis que lastiman la boca 

 Piercing oral 

 Exposición solar sin protección 

 Infecciones virales: HPV (Virus Papiloma Humano) 

 



Información brindada por la Dra. Marcela Rzepka Valsangiacomo y Dra. Patricia Masquijo Bisio 

del Servicio de Odontología del Instituto de Oncología Ángel H. Roffo. 

 

 

Instituto de Oncología “Ángel H. Roffo” - 102 años investigando, asistiendo y enseñando sobre Cáncer – 

 

 


